




 

 
 

অবতরণিকা 
نْفُسِنَا،  

َ
أ شُرُورِ  مِنْ   ِ بِالَلََّ وَنَعُوذُ  وَنسَْتَغْفِرُهُ،  وَنسَْتَعِينهُُ،  نََمَْدُهُ،   ، ِ لَلََّ الحمَْدَ  إنََِّ 

شْهَدُ  
َ
ُ فَلَا مُضِلََّ لهَُ، وَمَنْ يضُْلِلْ فلََا هَادِيَ لهَُ، وَأ عْمَالِنَا، مَنْ يَهْدِهِ الَلََّ

َ
وسََيَِّئَاتِ أ

لَا   نْ 
َ
صَلََّى أ وَرسَُولهُُ،  عَبدُْهُ  داً  مُُمَََّ نََّ 

َ
أ شْهَدُ 

َ
وَأ لهَُ،  شَرِيكَ  لَا  وحَْدَهُ   ُ الَلََّ إِلَاَّ  إلِهََ 

وسََلََّمَ   ينِ،  الدَِّ يوَْمِ  إلِىَ  بِإِحْسَانٍ  تبَِعَهُمْ  وَمَنْ  صْحَابِهَ، 
َ
وَأ آلِهِ  وعََلَى  عَلَيهِْ   ُ الَلََّ

ا بَعْدُ  مََّ
َ
 : تسَْلِيمَاً كَثِيرَاً، أ

হজ্জ ইসলামের পাাঁচণি স্তমের েমযে একণি গুরুত্বপূিণ স্তে। (সূরা 
আমল-ইেরান ৩:৯৭, সণহ বুখাণর: 8) আল্লাহ তাআলা যেসব ইবাদত 
ফরজ কমরমেন, যসগুমলার েমযে হজ্জ এেন একণি ইবাদত োর 
োযেমে আল্লাহ্‌র সন্তুণিলামের জনে বান্দারা সবণমতাোমব যচিা 
কমর। উমেশ্ে একিাই, আল্লাহ্‌ যেন তার উপর সন্তুি হন।  
 যে-যকামনা আেমলর কবুল হওয়ার জনে দুমিা শ্তণ রময়মে: 
(১) ইখলাস, অর্ণাৎ আল্লাহমক সন্তুি করার জনে কেণসম্পাদন। (২) 
যসই কেণ আল্লাহ্‌ এবং তাাঁর রসূল সাল্লাল্লাহু আলাইণহ ওয়াসাল্লামের 
যদখামনা পমর্ হমত হমব। এর সারেেণ এই যে, হজ্জ পালনকারীমক 
ণশ্র্‌ক, প্রদশ্ণনী, ণবদআত আর োবতীয় নাফারোণন যর্মক 
আবণশ্েকোমব ণবরত র্াকমত হমব আর ের্াসাযে আল্লাহ্‌ এবং তাাঁর 
রসূমলর আনুগতে করমত হমব।  
 রসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইণহ ওয়াসাল্লাে বমলমেন: 

  ”خذوا عني مناسككم“ 

(সাণহহুল জাণে’: ৭৮৮২) অর্ণাৎ- যতােরা আোর কামে হমজ্জর 
ণবণযণনয়ে যশ্মখা।  
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 এই পুণস্তকাখানা রচনার উমেমশ্ে হমলা যে, হজ্জ 
পালনকারী এিা পমে ণবশুদ্ধোমব তার হজ্জ পালন করমত পামরন।  
 সংকলমনর কারি: হজ্জ যেৌসুমে যসৌণদ আরমবর হারোইন 
অগণানাইমজশ্ন কতত ণক অনুমোণদত যেণসণফমকশ্মনর ণেণিমত 
আল্লাহ্‌ তাআলা আোমক োসণজমদ নাবাণবর পাদমদমশ্ বক্তবে 
যদওয়ার এবং হজ্জ্‌ োত্রীমদর ণনয়ণেত পর্প্রদশ্ণন করার সুমোগ 
ণদময়মেন। যসই সেয় হজ্জ্‌ োত্রীমদর সেসোগুমলা আোর সােমন 
আমস। হজ্জ ও উেরার ণবণয-ণনমেয না জানার কারমি তাাঁমদর 
যেসব অসুণবময হয়, যসগুমলা বুঝমত পাণর। তাই জনসাযারমির 
সুণবযার জনে এই ণবেময় পুণস্তকাণি যলখার সঙ্কল্প কণর, 
আলহােদুণলল্লাহ। 
 ণবমশ্েত্ব: এই পুণস্তকাণিমত অতেন্ত সহজ্জ্‌ -সরল এবং 
সাবলীল োোয় হজ্জ ও উেরার সেস্ত ণবণয-ণবযান, আেল ও 
ফণজলত তুমল যরা হময়মে। এমত গুরুত্বপূিণ পময়ন্ট, সংখো ও েণবর 
োযেমে ণবেয়গুমলা উপস্থাপন করা হময়মে। োমত কমর হজ্জোত্রীরা 
এিামক গাইড ও ণনমদণণশ্কা ণহমসমব সামর্ রামখ আর এর োযেমে 
সেতদ্ধ হয়।  
 কত তজ্ঞতা-জ্ঞাপন: এই পুণস্তকা সংকলমন সহায়ক সকল 
উলাোময় যকরাে ও বনু্ধমদর কত তজ্ঞতা জ্ঞাপন করণে। ণবমশ্ে কমর 
আণে শ্ায়খ আণনসুর রহোন উেণর োদাণন ও শ্ায়খ ত্বহা সাঈদ 
খাণলদ উেণর োদাণনর কত তজ্ঞ। তাোো আস্‌ক ইসলাে ণপণডয়ার 
সামর্ জণেত সকল োইময়র প্রণত কত তজ্ঞতা প্রকাশ্ করণে। ণবমশ্ে 
কমর জনাব োনসুর, জনাব রাফী’, শ্ায়খ আবু্দল্লাহ্‌ উেণর, শ্ায়খ 

2



 

 
 

উসোন উেণর, শ্ায়খ নুরুণেন উেণর, শ্ায়খ আবু্দল ওয়াণস’ উেণর, 
শ্ায়খ েুঈনুণেন উেণর, শ্ায়খ আবু্দর রহোন উেণর োদাণন, 
েুহাম্মাদ োণজদ উেণর, েুহাম্মাদ েুজাণহদ উেণর, জনাব আবু্দল্লাহ্‌ 
বাণজর এবং তাাঁমদর পণরবার আর যরাোন ইংণলমশ্ অনুবাদক জনাব 
ফাহীে, জনাব জামেদ, ড. োণকউর রহোন ও আরশ্াদ বাশ্ীর 
োদাণনর পত্নী নাসরীন ফামতোর আণে েীেি কত তজ্ঞ। একইোমব 
বইণি ণেণডও ও েুবাইল এমপ উপস্থাপন কমরমেন জনাব 
যনজােুণেন, জনাব আবু্দর রহোন, েুশ্তাক আহোদ এবং ইশ্ণতয়াক 
আহোদ। আণে তাাঁমদর কামেও কত তজ্ঞ। আল্লাহ্‌ তাআলা সকলমক 
উিে প্রণতদান ণদন।  
 আোর এই অবস্থামনর যপেমন কত ণতত্ব রময়মে জাণেয়া 
দারুস সালাে উোরাবাদ এবং জাণেতা ইসলাণেয়া োণদনার 
ণশ্ক্ষকেণ্ডলীর। আণে তাাঁমদর প্রণতও কত তজ্ঞতা জ্ঞাপন করণে।  
দুআ: পণরমশ্মে দুআ কণর, আল্লাহ্‌তাআলার একণি ণবমশ্ে ইবাদত 
পালমনর ণবেয়গুমলামক সহজ্জ্‌যবাযে কমর যতালার যে প্রয়াস আণে 
কমরণে, আল্লাহ্‌ তা কবুল করুন আর আোর, আোর ণপতাোতার, 
পণরবামরর এবং সেস্ত সহায়কমদর েুণক্তর পামর্য় করুন। আেীন!  

ণবনীত- আরশ্াদ বাশ্ীর উেণর োদাণন  
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পুণস্তকা সম্পমকণ ণকেু উমল্লখমোগে প্রণতষ্ঠামনর 
অণেেত 
১। যসৌণদ আরমবর প্রণসদ্ধ ইসলাণে সংস্থা “IslamHouse.com” 
পক্ষ যর্মক এই পুণস্তকাণিমক সংণিি ণবেময় সমবণািে সংকলন 
ণহমসমব অণেণহত কমর বলা হময়মে যে, “এই পুণস্তকায় শ্ায়খ 
হামফজ আরশ্াদ বাশ্ীর োদাণন হজ্জ ও উেরার ফণজলত, আেল, 
ণবণযণবযান অতেন্ত সহজ্জ্‌ -সরল ও সাবলীল োোয় উমল্লখ 
কমরমেন। ণতণন পময়ন্ট, ক্রণেকসংখো, েণব ইতোণদর োযেমে অতেন্ত 
সুন্দরোমব ণবেয়বস্তু তুমল যরার যচিা কমরমেন। হজ্জ্‌োত্রীরা যেন 
এই বইণি ণনমজর কামে গাইড ণহমসমব যরমখ সেতদ্ধ হমত পামরন, 
এই প্রয়াস ণতণন কমরমেন। আোর দতণিমত উদুণ োোয় ণচত্রাকামর 
হজ্জ ও উেরার ণনমদণণশ্কাস্বরূপ এিা সমবণািে সংকলন”।  
২। আলহােদুণলল্লাহ্‌, পাণকস্তামনর প্রণসদ্ধ ইসলাণে সংস্থা 
“kitabosunnat.com” ও এই পুণস্তকাণির প্রশ্ংসা কমরমে।  
৩। “আলহােদুণলল্লাহ, এই বইণি সণতেই পর্ণনমদণণশ্কা”। 
শ্ায়খ আণনসুর রহোন আোণে উেণর োদাণন 
৪। “আলহােদুণলল্লাহ্‌, এই বইণি অতেন্ত ফলপ্রসু”। 
শ্ায়খ ত্বহা সাঈদ খাণলদ উেণর োদাণন 
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হজ্জকালীন্‌প্রময়াজনীয়্‌যফান্‌নম্বর 
Ambulance   997 
Hospital +96625361280, 5380891, 

5367398 
Rescue Emergency  911, 112 & 08 
Police    999 
Traffic    993 
Fire    998 
 

স্মরি রাখার জনে: 
-------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------- 
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েমন রাখমবন, এই বইময়র ২৪ণি পময়ন্ট উেরার আর ২৫ণি পময়ন্ট 
হমজ্জর সমূ্পিণ করমত হমব। 
 

ণবেয়বস্তু 
1 হজ্জ ও উেরার যচকণলস্ট  
2 হজ্জ ও উেরার আরকান, ওয়াণজব, ণনণেদ্ধ ও অনুমোণদত 

কােণসেূহ  
3 উেরার ণনয়ে 
4 হমজ্জর ণনয়ে 
5 েণদনার পণবত্র সফর 
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উেরার যচকণলস্ট 
 

১।্‌পণবত্রতা্‌ও্‌পণরষ্কার-পণরচ্ছন্নতার্‌প্রণত্‌যখয়াল্‌যরমখ, আপণন্‌ণক্‌
েীকাত্‌যপৌঁমে্‌(আল্লাহুম্মা্‌লাব্বাইকা্‌উেরাতান)্‌বমল্‌উেরার্‌ণনয়ত্‌
কমরমেন?্‌ 
২।্‌আপণন্‌ ণক্‌ ইহরাে্‌পমরমেন? আশ্া্‌কণর,্‌তার্‌ ণনয়েনীণত্‌ও্‌
ণশ্িাচামরর্‌ণদমক্‌যখয়াল্‌যরমখমেন। 
৩।্‌আপনার্‌কি্‌তালকিয়া্‌মনন্‌আনে? 

لَب َيْكَ، إِن َ الحَْمْدَ، وَالن ِعْمَةَ، لَكَ  لَب َيْكَ الل َهُم َ لَب َيْكَ، لَب َيْكَ لاَ شرَِيكَ لَكَ  " 

 " وَالْمُلْكَ، لاَ شَرِيكَ لَكَ

৪। আপণন্‌ণক্‌েসণজমদ্‌হারামে্‌প্রমবমশ্র্‌ণবণযণনয়ে্‌যেমন্‌চলমেন্‌
আর্‌দুআ্‌পেমেন? 
৫। তাওয়ামফ্‌কুদুে্‌ (প্রর্ে্‌তাওয়াফ)্‌শুরু্‌করার্‌আমগ্‌ইেণতবা’্‌
(ইহরামের্‌কাপেমক্‌ডান্‌বগমলর্‌ণনমচ্‌ণদময়্‌ণনময়্‌ণগময়্‌তার্‌দুমিা্‌
পার্শ্ণই্‌বাে্‌কাাঁমযর্‌উপর্‌রাখা)্‌করমত্‌েুলমবন্‌না। 
৬।্‌আপণন্‌ণক্‌হাজামর্‌আসওয়ামদ্‌চুম্বন্‌ণদময়্‌বা্‌েশ্ণ্‌কমর্‌্‌বা্‌
ইশ্ারা্‌কমর্‌তাওয়াফ্‌শুরু্‌কমরমেন?  
৭। আপণন্‌ ণক্‌ জামনন্‌ যে,্‌ রাোল্‌ (প্রর্ে্‌ ণতনবার্‌ দ্রুত্‌ হাাঁিা)্‌
পুরুেমদর্‌জনে, েণহলামদর্‌জনে্‌নয়। 
৮।্‌আপণন্‌তাওয়ামফর্‌সাতবার্‌প্রদক্ষীি্‌কমর্‌ দুই্‌রাকাত্‌নাোে্‌
আদায়্‌ কমরমেন?্‌ (্‌ উমল্লখে্‌ যে,্‌ প্রমতেক্‌ চক্কমর্‌ ণেন্ন্‌ ণেন্ন্‌ দুআ্‌
যনই।্‌ অবশ্ে্‌ কুরআন্‌ ও্‌ হাণদমস্‌ বণিণত্‌ দুআসেূহ্‌ এবং্‌ কুরআন্‌
যতলাওয়াত্‌করমত্‌পামরন)।্‌আশ্া্‌কণর,্‌আপণন্‌রুকমন্‌ইয়াোণন্‌
ও্‌হাজামর্‌আসওয়ামদর্‌োমঝ্‌প্রমতেক্‌চক্কমর্‌ 
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  رَب نََا آتنَِا فيِ الد ُنيَْا حَسَنَةً وَفيِ الآخِرَةِ حَسَنَةً وَقنَِا عَذَابَ الن َار“

”্‌পমেমেন।্‌ 
৯।্‌তাওয়ামফর্‌পর্‌োকামে্‌ ইব্রাণহমে্‌ বা্‌ যেখামন্‌জায়গা্‌পামবন,্‌
দুই্‌ রাকাত্‌ নাোে্‌পেমত্‌ েুলমবন্‌ না।্‌আপণন্‌ ণক্‌ নাোমের্‌পর্‌
েেেমের্‌পাণন্‌যখময়মেন?্‌ 
১০।্‌আপণন্‌সাফা্‌যর্মক্‌সাঈ্‌শ্রু্‌কমর্‌সাত্‌চক্কর্‌লাণগময়মেন?্‌
ণশ্িাচার্‌ও্‌দুআ্‌েুলমবন্‌না।্‌পুরুেরা্‌সবুজ্‌ণচহ্নগুমলার্‌োমঝ্‌দ্রুত্‌
হাাঁিমত্‌েুলমবন্‌না।্‌ 
১১।্‌সাঈর্‌পর্‌পুরুেরা্‌তামদর্‌োর্া্‌েুণ্ডন্‌করমবন্‌আর্‌েণহলারা্‌
আঙুমলর এক ণগি্‌পণরোি্‌তাাঁমদর্‌চুল্‌যকমি্‌যফলমবন।্‌ 
 

হমজ্জর্‌যচকণলস্ট 
 

১।্‌আপণন্‌ণক্‌৮ই্‌েুল-ণহজ্জায়্‌হমজ্জর্‌ইহরাে্‌যবাঁমযমেন? (আপনার্‌
বাসস্থান্‌বা্‌েীকাত্‌যর্মক) 
২।্‌ েমন্‌ েমন্‌ হমজ্জর্‌ ণনয়ত্‌ করার্‌ পর্‌ আপণন্‌ ণক্‌ ‘আল্লাহুে্‌
লাব্বাইকা্‌ হাজ্জান’ েুমখ উচ্চারি্‌ কমরমেন? অণবরাে্‌ তালণবয়া্‌
পেমত্‌র্াকুন। 
৩।্‌আপণন্‌ ণক্‌ ণেনায়্‌ যজাহমরর্‌ নাোে্‌ কসর্‌আদায়্‌ কমরমেন? 
(একইোমব্‌বাণক্‌নাোজগুমলাও্‌ের্াসেময়্‌আদায়্‌কমরমেন?) 
৪।্‌আপণন্‌ণক্‌ণেনায়্‌৮ই্‌েুল-ণহজ্জার্‌রাত্‌কাণিময়মেন? 
৫। েমন্‌ রাখমত্‌ হমব্‌ যে, ৯ই্‌ েুল-ণহজ্জাহ্‌ সূমেণাদময়র্‌ পর্‌
তালণবয়াহ, তাণকবীর্‌ ও্‌ তাসবীহ্‌ পেমত্‌ পেমত্‌ আরাফামতর্‌
উমেমশ্ে্‌রওয়ানা্‌হমত্‌হমব।্‌ 
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৬।্‌েমন্‌রাখমবন,্‌যোহমরর্‌সেয়্‌আরাফার্‌েয়দামন্‌ইোমের্‌েুমখ্‌
হমজ্জর্‌খুতবা্‌শুনমত্‌হমব্‌(েণদ্‌সেব্‌হয়)। 
৭।্‌খুৎবার্‌পর্‌যোহমরর্‌সেয়্‌যোহর্‌ও্‌আসমরর্‌নাোে্‌জাোআত্‌
(একমত্র)্‌আর্‌কসর্‌কমর্‌আদায়্‌করমবন। 
৮।্‌আরাফার্‌ণদন্‌যবণশ্্‌যবণশ্্‌দুআ্‌করমত্‌হমব। 
৯।্‌যোহর্‌ও্‌আসমরর্‌নাোে্‌একমত্র্‌আদায়্‌করার্‌পর্‌যকবলােুখী্‌
হময়্‌দুআ্‌করা্‌বাঞ্ছনীয়। 
১০।্‌ সূেণামস্তর্‌পর্‌োগণরমবর্‌নাোে্‌না্‌পমেই্‌শ্াণন্ত্‌ও্‌শ্তঙ্খলার্‌
সামর্্‌তালণবয়া্‌পেমত্‌পেমত্‌েুেদাণলফার্‌উমেমশ্ে্‌রওয়ানা্‌হমত্‌
হমব। 
১১।্‌ েুেদাণলফায়্‌ োগণরব্‌ ও্‌ ইশ্ার্‌ নাোে্‌ জো্‌ ও্‌ কসর্‌ কমর্‌
আদায়্‌করমত্‌হমব।্‌ 
১২।্‌এই্‌রাত্‌েুেদাণলফায়্‌আরামে্‌কািামত্‌হমব। 
১৩।্‌ ১০ই্‌ েুল-ণহজ্জা্‌ সূমেণাদময়র্‌ পর্‌ শ্ান্তোমব্‌ তালণবয়া্‌ পেমত্‌
পেমত্‌েুেদাণলফা্‌যর্মক্‌ণেনার্‌উমেমশ্ে্‌োত্রা্‌করুন।্‌ 
১৪।্‌ সূমেণাদময়র্‌পর্‌জাোরাময়্‌আকাবায়্‌ (বমো্‌জাোরায়)্‌সাতণি্‌
পার্র্‌োরুন। 
১৫।্‌পার্র্‌েুাঁোর্‌পর্‌কুরবাণন্‌করুন। 
১৬।্‌কুরবাণনর্‌পর্‌োর্ার্‌চুল্‌যোঁমি্‌যফলুন্‌বা্‌যোমিা্‌করুন্‌আর্‌
ইহরামের্‌কাপে্‌খুমল্‌সাযারি্‌যপাশ্াক্‌পমর্‌হালাল্‌হময়্‌োন।্‌ 
১৭।্‌ ণেনা্‌ যর্মক্‌েক্কা্‌ ণগময়্‌তাওয়ামফ্‌ইফাো্‌করুন,্‌েেেে্‌পান্‌
করুন্‌আর্‌সাঈ্‌কমর্‌ণেনা্‌ণফমর্‌োন। 
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১৮।্‌আইয়ামে্‌তাশ্রীক্‌(১০্‌যর্মক্‌১৩্‌েুল-ণহজ্জা)-এর্‌রাতগুমলা্‌
ণেনায়্‌কািামনা্‌উণচত্‌আর্‌এই্‌ ণদনগুমলামত্‌ সূেণ্‌পণিে্‌আকামশ্্‌
ঢমল্‌োওয়ার্‌পর্‌(দুপুমরর্‌পর)্‌জাোরামত্‌পার্র্‌োরা্‌বাঞ্ছনীয়। 
১৯। ১২ই্‌েুল-ণহজ্জায়্‌সূেণামস্তর্‌পূমবণ্‌অর্বা্‌১৩ই্‌েুল-ণহজ্জার্‌রাত্‌
ণেনায়্‌ কাণিময়্‌ পণিোকামশ্্‌ সূেণ্‌ ঢমল্‌ োওয়ার্‌ পর্‌ পার্র্‌ যেমর্‌
ণেনা্‌যর্মক্‌প্রস্থান্‌করমত্‌হমব।্‌ 
২০।্‌ েক্কা্‌ যর্মক্‌ প্রস্থান্‌ করার্‌ আমগ্‌ ণবদায়ী্‌ তওয়াফ্‌ করমত্‌
েুলমবন্‌না।্‌ 
 

হজ্জ্‌ও্‌উেরার্‌আরকান,্‌ওয়াণজব,্‌ণনণেদ্ধ্‌আর্‌অনুমোণদত্‌
কােণসেূমহর্‌ণববরি 

 

আরকান্‌ও্‌ওয়াণজমবর্‌েমযে্‌পার্ণকে 
• যনাি:্‌হজ্জ্‌্‌ও্‌উেরাহ্‌রুক্‌ন্‌োো্‌সম্পন্ন্‌হমব্‌না। 
• যনাি:্‌ইচ্ছাকত ত্‌বা্‌অজ্ঞাতসামর্‌ওয়াণজব্‌বাদ্‌পেমল্‌োগল্‌

জবাই্‌ কমর্‌ ক্ষণতপূরি্‌ করা্‌ োমব।্‌ োমক্‌ হারামের্‌
সীোনার্‌ েমযে্‌জবাই্‌করমত্‌ হমব্‌আর্‌ েক্কার্‌ গরীবমদর্‌
েমযে্‌বন্টন্‌করমত্‌হমব। হজ্জ্‌ পালনকারী ণনমজ তামর্মক 
ণকেুই যখমত পারমবন না।1্‌ 
 
 

হমজ্জর্‌শ্তণাবলী 
 

1 েুওয়ািা্‌ইোে্‌োণলক,্‌ণকতাবুল্‌হাজ্জ,্‌অযোয়:্‌যে্‌বেণক্ত্‌হমজ্জর্‌কােণসেূমহর্‌েমযে্‌ণকেু্‌েুমল্‌োয়,্‌
৯৪০ 
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হজ্জ ফরজ হওয়ার শ্তণাবলী: 
১। ইসলাে:্‌কারি্‌কামফর্‌হজ্জ্‌করমলও্‌তার্‌হজ্জ্‌কবুল্‌হমব্‌না।্‌্‌ 
২। বয়়ঃসণন্ধ:্‌ যকননা্‌ নাবালক্‌ যেমল-যেময়মদর্‌ উপর্‌ হজ্জ্‌ফরজ্‌
নয়্‌আর্‌ ণশ্শু্‌বয়়ঃসণন্ধর্‌আমগ্‌হজ্জ্‌করমল্‌তার্‌হজ্জ্‌ববয্‌এবং্‌
যসিা্‌ তার্‌ জনে্‌ নফল্‌ হজ্জ্‌ ণহমসমব্‌ গিে্‌ হমব। তমব্‌ প্রাপ্তবয়স্ক্‌
হওয়ার্‌ পর্‌ সক্ষে্‌ হমল তামক আবার্‌ হজ্জ্‌আদায়্‌করমত্‌ হমব। 
কারি,্‌বয়়ঃসণন্ধর্‌আমগ্‌হজ্জ্‌করমলও্‌তার্‌অপণরহােণতা্‌আদায়্‌হয়্‌
না।্‌ 
৩।্‌জ্ঞান:্‌কারি,্‌পাগল্‌বেণক্ত্‌ ণনয়ত্‌এবং্‌অনোনে্‌রুক্‌ন্‌আদায়্‌
করমত্‌অক্ষে।্‌ 
৪।্‌ সাের্ণে:্‌ বায়তুল্লাহ্‌্‌ পেণন্ত্‌ োতায়ামতর্‌ আণর্ণক্‌ সাের্ণে্‌ র্াকমত্‌
হমব।্‌শ্ারীণরকোমব্‌সক্ষে্‌না্‌হমল্‌অনে্‌কাউমক্‌ণদময়্‌হজ্জ্‌কণরময়্‌
যনমবন্‌(হামজ্জ্‌বাদাল)। 
্‌ 
ণব.দ্র.:্‌ েণহলারমদর্‌ জনে্‌ োহরাে্‌ র্াকা্‌ জরুণর।্‌ এিা্‌ তামদর্‌
সােমর্ণের্‌অন্তেূণক্ত।্‌েণদ্‌যকামনা্‌েণহলার্‌োহরাে্‌না্‌র্ামক, তাহমল্‌
তার্‌জনে্‌হজ্জ্‌ফরজ্‌নয়।্‌আর্‌েণদ্‌যকামনা্‌েণহলা্‌োহরাে্‌োো্‌
হজ্জ্‌ কমর, তাহমল্‌ তার্‌ হজ্জ্‌ যতা্‌ হময়্‌ োমব, ণকন্তু্‌ পাপী্‌ হমব।্‌
তামক্‌আল্লাহ্‌র্‌ণনকি্‌তওবা্‌ও্‌ক্ষোপ্রার্ণনা্‌করমত্‌হমব।্‌ 
হমজ্জর্‌আরকান: 
 
 

হমজ্জর্‌আরকান: 
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১।্‌ইহরাে্‌বাাঁযা,্‌অর্ণাৎ্‌হজ্জ্‌শুরু্‌করার্‌ণনয়ত্‌করা। 
২।্‌ ৯ই্‌ েুল-ণহজ্জা্‌ দুপুমর্‌ পণিে্‌আকামশ্্‌ সূেণ্‌ ঢমল্‌ োওয়ার্‌ পর্‌
আরাফার্‌েয়দামন্‌অবস্থান্‌করা। 
৩।্‌১০ই্‌েুল-ণহজ্জা্‌বা্‌তার্‌পমর্‌তাওয়ামফ্‌ণেয়ারাত্‌করা। 
৪।্‌স্বাফা-োরওয়ার্‌সাঈ্‌করা।্‌ 
 

হমজ্জর্‌ওয়াণজব্‌কােণাবলী: 
১।্‌ ণনজ্‌ বাসগতহ্‌ বা্‌ েীকাত্‌ যর্মক্‌ ইহরাে্‌ যবাঁময্‌ সশ্মব্দ্‌ ণনয়ত্‌
করা। 
২।্‌৯ই্‌েুল-ণহজ্জা্‌োগণরব্‌পেণন্ত্‌আরাফায়্‌অবস্থান্‌করা। 
৩।্‌১০ই্‌েুল-ণহজ্জার্‌রাত্‌েুেদাণলফায়্‌োপন্‌করা। 
৪।্‌১০ই্‌েুল-ণহজ্জা্‌কুরবাণন্‌কমর্‌সমূ্পিণ্‌োর্ার্‌চুল্‌েুণ্ডন্‌করা্‌বা্‌
যোঁমি্‌যফলা। 
 
ণব.দ্র.:্‌একাংশ্্‌আমলমের্‌েতানুোয়ী্‌এিা্‌আরকামনর্‌অন্তেুণক্ত। 
 
৫।্‌ ১০ই্‌ েুল-ণহজ্জায়্‌ শুযু্‌ বমো্‌ জাোরায়্‌ আর্‌ ১১্‌ ও্‌ ১২্‌ েুল-
ণহজ্জায়্‌ণতনণিই্‌জাোরায়্‌ের্াক্রমে্‌সাত-সাতণি্‌কমর্‌পার্র্‌যোাঁো।্‌
১৩ই্‌ েুল-ণহজ্জা্‌ োাঁরা্‌ ণেনায়্‌ রাত্‌ কািামবন,্‌ তাাঁরা্‌ যসইণদনও্‌
ণতনণিই্‌জাোরায়্‌পার্র্‌েুাঁেমবন। 
৬।্‌ ১১্‌ ও্‌ ১২ই্‌ েুল-ণহজ্জার্‌ রাত্‌ ণেনায়্‌ োপন্‌ করা।্‌ আর্‌ ১৩্‌
তাণরমখর্‌রাতও্‌ণেনায়্‌কািামনা্‌যেমত্‌পামর। 
৭।্‌ণবদায়ী্‌তওয়াফ্‌করা।্‌ 
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উেরার্‌আরকান: 

১। ইহরাে বাাঁযা, অর্ণাৎ উেরা করার জনে অন্তর যর্মক ণনয়ত 
করা।1 
২। বায়তুল্লাহ্‌র তওয়াফ করা।2 
৩। স্বাফা- োরওয়ার সাঈ করা।3 
 

উেরার্‌ওয়াণজব্‌কােণাবলী: 
১। েীকাত যর্মক ইহরাে যবাঁময সশ্মব্দ ণনয়ত করা। 
২। সমূ্পিণ োর্ার চুল যোঁমি যফলা বা েুণ্ডন করা।4  
 
ণব.দ্র.: একাংশ্ আমলের েতানুোয়ী এিা আরকামনর অন্তেুণক্ত।  

 
 
 
 
 
 

 
1 সণহ েুসণলে, অযোয়: হজ, অনুমচ্ছদ: ইফরাদ ও ণকরান হজ ও উেরা, ১২৩২ 
2 সণহ েুসণলে, অযোয়: হজ, অনুমচ্ছদ: উি বা বাহমন চমে তওয়াফ করা। ১২৭৫  
3  সণহ বুখাণর, অযোয়: হজ্জ, অমনমচ্ছ: উেরাকারী কখন হালাল হমব, ১৭৯৩ 
4 সুনামন নাসায়ী, অযোয়: োনাণসক, উেরাকারী যকার্ায় চুল যোমিা করমব, হা. ২৯৮৭, হাণদসণি সণহ।  

13



 

 
 

ইহরামের অবস্থায় ণনণেদ্ধ কােণাবলী ও যসগুমলার কাফফারা 
েণব ণনণেদ্ধ কাজ কাফফারা 

 ১। োর্া বা শ্রীমরর 
যে-যকামনা অমের চুল 
সজ্ঞামন কািা বা েুণ্ডন 
করা।  

এই পাাঁচণির েমযে েণদ 
ণকেু েুলবশ্ত বা েুমল 
ণগময় ঘমি োয়, তাহমল 
যকামনা কাফফারা 
লাগমব না। আর েণদ 
যকউ যজমনবুমঝ ণকেু 
কমর যফমল তাহমল 
তামক কাফফারা ণদমত 
হমব। কাফফারা হমলা: 
ণতনণদন যরাজা রাখমত 
হমব, অর্বা েয়জন 
ণেসকীনমক খাবার 
খাওয়ামত হমব, আর 
না হয় একিা দাে 
ণদমত হমব (একিা 
োগল জমবহ করমত 
হমব)। (সূরা বাকারা, 
১৯২।)  

 ২। নখ কািা।  
 ৩। সুগণন্ধর বেবহার। 
 ৪। পুরুমের জনে িুণপ 

বা পাগণে ণকংবা অনে 
যে-যকামনা ণজণনস 
ণদময় োর্া আবতত 
করা।  

 ৫। পুরুমের জনে 
শ্রীমরর গঠন 
অনুোয়ী বানামনা বা 
যসলাই করা যকামনা 
যপাশ্াক পরা (যেেন- 
পায়জাো-পাঞ্জাণব, 
যগণঞ্জ, যকাি, 
যসাময়িার, পোন্ট 
ইতোণদ) আর 
েণহলামদর জনে 
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দাস্তানা ও যনকাব 
পরা।1  

 ৬। যকামনা জীবজন্তু 
ণশ্কার করা বা 
ণশ্কার করমত সাহােে 
করা।  

ণশ্কার করা যসই 
জন্তুর সেপণরোি গরু 
বা উি বা োগল 
জমবহ করমত হমব, 
অর্বা কময়কজন 
দরীদ্রমক খাওয়ামত 
হমব অর্বা তার 
সেপণরোি যরাজা 
রাখমত হমব।  

 ৭। ণবময় করা বা 
করামনা।  

তাওবা ও ইসণতগফার 
কমর ণিতীয়বার ণবময় 
করমত হমব। (েুসণলে: 
১৪০৯)  

 ৮। স্ত্রীর সামর্ চুম্বন 
ও আলীেন করা।  

তাওবা ও ইসণতগফার 
করমত হমব।  

 ৯। স্ত্রীর সামর্ 
যেৌনসেে করা।  

েণদ ১০ তাণরমখ বমো 
জাোরায় পার্র 
যোাঁোর আমগই এই 
যেৌনসেে ঘমি, 
তাহমল হজ্জ বাণতল 

 
1 বুখাণর, ১৮১৪।  
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হময় োমব, েণদও 
হমজ্জর অনোনে কাজ 
সম্পন্ন হময় োয়। 
একিা গরু বা উি 
জমবহ কমর েক্কার 
দরীদ্রমদর োমঝ বন্টন 
কমর ণদমত হমব। আর 
তামক পুনরায় ফরজ 
হজ্জ আদায় করমত 
হমব। আর েণদ এই 
সেে ১০ তাণরমখ 
বমো জাোরায় পার্র 
োরার পর ঘমি 
তাহমল হজ্জ যতা হময় 
োমব, ণকন্তু তামক দাে 
ণদমত হমব (একিা 
োগল জমবহ করমত 
হমব)। (েুওয়ািা 
োণলক, অযোয়: হজ্জ, 
অনুমচ্ছদ: েুহণরে 
বেণক্তর ণববাহ: ৭৭৩)  
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ণব.দ্র.:্‌ইহরামের্‌অবস্থায়্‌েণদ্‌যকামনা্‌নারীর্‌োণসক্‌বা্‌ণনফাস্‌শুরু্‌
হময়্‌োয়, তাহমল্‌বায়তুল্লার্‌তওয়াফ্‌োো্‌ হজ্জ্‌বা্‌উেরার্‌অনে্‌
সব্‌আরকান্‌ও্‌ওয়াণজব্‌কাজ্‌সম্পন্ন্‌করমবন।্‌(বুখাণর:্‌১৫৬০) 
 

ইহরামের্‌অবস্থায়্‌জাময়জ্‌কােণাবলী: 
১। স্নান্‌করা। 
২।্‌োর্া্‌ও্‌শ্রীর্‌চুলকামনা। 
৩।্‌বোমেজ্‌করামনা, ঔেয্‌খাওয়া। 
৪।্‌যচামখ্‌সুরো্‌বা্‌ঔেয্‌যদওয়া। 
৫।্‌ণবোক্ত্‌প্রািী্‌হতো্‌করা। 
৬।্‌ইহরামের্‌চাদর্‌পণরবতণন্‌করা। 
৭।্‌আংণি, চশ্ো, পাসণ, যবল্ট্‌বা্‌োতা্‌ইতোণদ্‌বেবহার্‌করা। 
৮।্‌সুগণন্ধহীন্‌যতল্‌বা্‌সাবান্‌বেবহার্‌করা। 
৯।্‌সােুণদ্রক্‌জন্তু্‌ণশ্কার্‌করা।্‌ 
 

হমজ্জর্‌পূমবণর্‌কােণাবলী: 
১। আকীদার সংমশ্াযন 
(েমন্‌রাখমবন্‌যে, ণশ্রক্‌ও্‌ণবদআত্‌যর্মক্‌ণনমজমক্‌বাাঁচামত্‌হমব্‌
আর্‌তাওণহদ্‌ও্‌সুন্নাতমক্‌শ্ক্তোমব্‌যমর্‌রাখমত্‌হমব।1্‌ 
২। হমজ্জর্‌সেস্ত্‌ণবযান্‌ও্‌ণনয়োবলী্‌যশ্খা।2্‌ 
৩।্‌গুনাহ্‌যর্মক্‌তওবা্‌করা।3্‌ 

 
1 সূরা্‌লুকোন: ১৩ 

2 সণহ্‌ইবমন্‌োজাহ:্‌১৮৪ 

3 সূরা তাহরীে : ৮ 
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৪।্‌গ্রহিীয়তা্‌প্রার্ণনা্‌করা।1 
৫।্‌োনুমের্‌হক্‌পণরমশ্ায্‌করা।2্‌ 
৬।্‌পণরবামরর্‌সদসেমদর্‌অণসয়ত্‌করা্‌(েণদ্‌অণসয়ত্‌করার্‌েমতা্‌
ণকেু্‌র্ামক)।3্‌ 
৭।্‌যেণপ্রাি্‌োনুমের্‌সমে্‌হজ্জ্‌্‌করা।4 
৮।্‌যচাখ্‌এবং্‌ণজহ্বার্‌সৎবেবহার্‌করা।5্‌ 
৯।্‌প্রণতণি্‌কাজ্‌সুন্নাহ্‌অনুোয়ী্‌করা।6্‌ 
১০।্‌ইবাদমত্‌যবণশ্্‌সেয়্‌কািামনার্‌ণনয়মত্‌যবর্‌হওয়া।7্‌ 
 

হজ্জ্‌্‌ও্‌উেরার্‌ফণজলত: 
১।্‌উেরা্‌হমলা্‌পামপর্‌কাফফারা্‌বা্‌প্রায়ণিতে্‌আর্‌হমজ্জ্‌োবরুর-
এর্‌একোত্র্‌পুরস্কার্‌হমলা্‌জান্নাত।8্‌২। আল্লাহ্‌র পমর্্‌ণজহামদর্‌
পর্‌সমবণািে্‌আেল্‌হমলা্‌হজ্জ।্‌1 

 
1 সূরা্‌বাকারা:্‌১২৭ 

2 েুসণলে:্‌২৫৮১,্‌ণতরণেণে:্‌২৪১৮ 

3 বুখাণর:্‌২৭৩৮,্‌েুসণলে:্‌১৬২৭ 
4 সূরা্‌তওবা:্‌১১৯ 

5 সূরা্‌নূর:্‌৩০,্‌বুখাণর:্‌৬৮০৭ 

6 সাণহহুল্‌জাণে’:্‌৭৮৮২ 

7 সূরা্‌বাকারা:্‌১৯৭ 

8 বুখাণর:্‌১৭৭৩,্‌েুসণলে:্‌১৩৪৯ 
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৩। হজ্জোত্রী্‌একিা্‌নবজাত্‌ণশ্শুর্‌েমতা্‌পাপেুক্ত্‌হময়্‌োয়।2্‌ 
৪। হজ্জ্‌ও্‌উেরাহ্‌পালন্‌করমল্‌দাণরদ্রে্‌ও্‌গুনাহ্‌দূর্‌হয়।3্‌ 
৫।্‌হজ্জ্‌পূমবণর্‌সকল্‌গুনাহ্‌েুমে্‌যদয়।4্‌ 
৬। হজ্জ্‌ও্‌উেরাহ্‌পালনকারীমদর্‌দুআ্‌কবুল্‌হয়।5্‌ 
৭। হজ্জ্‌ও্‌উেরা্‌নারী, দুবণল, বতদ্ধ্‌এবং্‌ণশ্শুমদর্‌জনে্‌ণজহাদ।6্‌ 
৮। রেজামন্‌উেরার্‌সওয়াব্‌হমজ্জর্‌সেতুলে।7্‌ 
৯।্‌হজ্জ্‌ও্‌উেরার্‌উমেমশ্ে্‌সফররত্‌বেণক্ত্‌োরা্‌যগমল্‌তার্‌জনে্‌
পূিণ্‌সওয়াব্‌যলখা্‌হয়।8্‌ 
 

উেরা 
কুরআন্‌ও্‌হাণদমসর্‌আমলামক 

ইহরাে 
হামজ্জ্‌ তাোিু’কারী্‌ বেণক্তর্‌ জনে্‌ উেরাহ্‌ করা্‌ আবশ্েক। তাই্‌
প্রর্মে্‌ণনমনাক্ত্‌ণনয়মে্‌উেরা্‌কমর্‌ণনমত্‌হমব: 
১।্‌প্রময়াজমন্‌প্রর্মে্‌ চুল্‌ইতোণদ্‌ যকমি্‌ যগাসল্‌করুন্‌আর্‌গাময়্‌
আতর্‌লাগান।9্‌ 

 
1 (বুখাণর:্‌১৫১৯,্‌েুসণলে:্‌৮৩) 
2 বুখাণর:্‌১৫২১,্‌েুসণলে:্‌১৩৫০ 
3 ণতরণেণে:্‌৮১০,্‌সণহ 

4 েুসণলে:্‌১২১ 

5 ইবমন্‌োজাহ:্‌২৪৯৩,্‌হাসান 

6 বুখাণর:্‌১৮৬১,্‌সণহ্‌নাসায়ী:্‌২৪৬৩ 
7 বুখাণর:্‌১৮৬৩,্‌েুসণলে:্‌১২৫৬ 

8 সাণহহুত্‌তারণগব:্‌১১১৪ 

9 েুসণলে: ১১৮৯,্‌ণতরণেণে:্‌৮৩০ 
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২। ইহরাে্‌বাাঁযুন,্‌অর্ণাৎ-্‌পুরুেরা্‌যসলাই্‌করা্‌সেস্ত্‌কাপে্‌খুমল্‌
যফমল্‌ যসলাইহীন্‌একিা্‌ লুণে্‌ ও্‌একিা্‌ চাদর্‌ পণরযান্‌ করমবন।্‌
ইহরাে্‌ সাদা্‌ ও্‌ পণরষ্কার-পণরচ্ছন্ন্‌ হওয়া্‌ উিে।্‌ আর্‌ েণহলারা্‌
তাাঁমদর্‌ সাযারি্‌ যপাশ্ামকই্‌ র্াকমবন।্‌ যসিাই্‌ তাাঁমদর্‌ ইহরাে।্‌
অবশ্ে্‌ যপাশ্াক্‌ যেন্‌ যবণশ্্‌ আকেণিীয়্‌ ও্‌ কারুকােণপূিণ্‌ না্‌ হয়।্‌
(হাজ্জাতুন্‌নাবী,্‌ইবমন্‌বাে)্‌ 

❖ িাখনু ঢাকা পেমব না, এেন জুমতা বা চাপ্পল পুরুেরা 
পরমত পামরন।  
 

দ্রিবে:্‌(ণবোমন্‌যজোয়্‌োওয়া্‌বেণক্তরা্‌ণবোমন্‌বসার্‌আমগ্‌ইহরাে্‌
বাাঁযমত্‌পামরন, তমব্‌েীকামত্‌যপৌঁমে্‌অন্তমর্‌ইহরামের্‌ণনয়ত্‌করার্‌
সেয়্‌তালণবয়া্‌পাঠ্‌করমবন।্‌(েুসনামদ্‌শ্াণফয়ী:্‌১৬৭৩)্‌ 
দ্রিবে:্‌ ণনয়ত্‌ শুযু্‌ অন্তমর্‌ সংকমল্পর্‌ নাে।্‌ নাোে্‌ ও্‌ অনোনে্‌
ইবাদমত্‌যকবল্‌অন্তমরই্‌ণনয়ত্‌করা্‌হয়।্‌তমব্‌শুযু্‌হজ্জ্‌ও্‌উেরায়্‌
অন্তমর্‌ণনয়ত্‌করার্‌সামর্্‌সামর্্‌শ্ব্দাবলীর্‌উচ্চারি্‌বাঞ্ছনীয়। 
 

েীকাত্‌ও্‌ণনয়ত 
৩। েীকামত যপৌঁমে অন্তমর ণনয়ত করার সামর্ সামর্ পেমব: “ اللهم
  ।1(যহ আল্লাহ্‌! আণে উেরার জনে হাণজর) ”لبيك عمرة
*্‌ এিা না কমরই েণদ এণগময় োয় তাহমল ণফদয়া ণদমত হমব 
(একিা োগল জমবহ কমর েক্কার দরীদ্রমদর োমঝ বন্টন করমত 
হমব)।  

 
1 েুসণলে: ১২৩২ 
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**মকউ অমনের পক্ষ যর্মক উেরা করমল অন্তমর ণনয়ত করার 
পাশ্াপাণশ্ বলমবন: “ ---اللهم لبيك عمرة عن   ” (যহ আল্লাহ্‌! আণে 
অেুক বেণক্তর পক্ষ যর্মক উেরার জনে যতাোর ণনকি হাণজর)। 
এখামন আ’ন-এর পমর ওই বেণক্তর নাে বলমবন।1  
 
***েক্কা্‌যপৌঁোমনার্‌পমর্্‌বাযা্‌সতণি্‌হমত্‌পামর, এেন্‌আশ্ঙ্কা্‌হমল্‌
ণনয়ত্‌করার্‌সেয়্‌বলমব:্‌“ حبستني  حيث  محلي   اللهم ”্‌(আল্লাহুম্মা্‌
োণহণল্ল্‌ হাইসু্‌ হাবাসতানী)্‌ (মহ্‌আল্লাহ্‌!্‌ তুণে্‌আোমক্‌ যেখামন্‌ ও্‌
েখন্‌ র্াণেময়্‌ যদমব, যসিাই্‌ আোর্‌ জনে্‌ হজ্জ্‌ ও্‌ ইহরাে্‌ যর্মক্‌
যবণরময়্‌এমস্‌হালাল্‌হওয়ার্‌স্থান)।্‌(বুখাণর:্‌৫০৮৯)্‌্‌ 
****এই্‌হজ্জ্‌েণদ্‌নফল্‌হয়্‌তাহমল্‌তা্‌কাজা্‌করমত্‌হমব্‌না।্‌
ণকন্তু্‌ যসিা্‌ েণদ্‌ফরজ্‌হজ্জ্‌হয়, তাহমল্‌েণবেেমত্‌সাোর্ণে্‌ হমলই্‌
হজ্জ্‌করমত্‌হমব।্‌ 
*****ইহরাে্‌বাাঁযার্‌জনে্‌যকামনা্‌ ণবমশ্ে্‌দুআ্‌যনই।্‌তমব্‌যকামনা্‌
নাোমের্‌ পমর্‌ ইহরাে্‌ বাাঁযা্‌ েুস্তাহাব।্‌ (েুসণলে:্‌ ১২৪৩)্‌ একাংশ্্‌
উলাো্‌ বমলমেন্‌ যে, েণদনার্‌ েীকাত্‌ েুলহুলাইফামত্‌ দুই্‌ রাকাত্‌
নাোে্‌ পো্‌ উিে।্‌ ণকন্তু্‌ এিা্‌ ইহরামের্‌ নাোে্‌ নয়, বরং্‌ ওই্‌
স্থামনর্‌ণবমশ্ে্‌ফণজলমতর্‌নাোে।্‌(আল্লাহ্‌ই্‌সবণজ্ঞ) 
 

তালণবয়া 
৪। ইহরাে বাাঁযার পর উচ্চস্বমর এই তালণবয়া পাঠ করমবন: 

 
1 সুনামন আবু দাউদ: ১৮১১, সণহ  
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الل َهُم َ لَب َيْكَ، لَب َيْكَ لاَ شَريِكَ لَكَ لَب َيْكَ، إِن َ الحَْمْدَ، وَالن ِعْمَةَ، لَكَ    لَب َيْكَ(

 )وَالْمُلْكَ، لاَ شَرِيكَ لَكَ

(আণে যতাোর দরবামর হাণজর, যহ আল্লাহ্‌! আণে যতাোর ণনকি 
উপণস্থত। আণে হাণজর। যতাোর যকামনা অংশ্ীদার যনই। আণে 
যতাোর কামে হাণজর। সেস্ত প্রশ্ংসা যতাোর জনেই। োবতীয় 
যনয়ােত যতাোরই। আণযপতে যতাোর হামতই। তুণে একক, যতাোর 
যকামনা শ্ণরক যনই।)1  
 

*তালণবয়ার ফণজলত: তালণবয়া হমজ্জর একিা যশ্আর। যে 
হমজ্জ তালণবয়ার শ্ব্দ যবণশ্ হমব, যসিাই সমবণািে হজ্জ।2 হজ্জোত্রী 
েখন তালণবয়া পমেন, তখন তাাঁর আমশ্পামশ্র েূণের যশ্ে প্রান্ত 
পেণন্ত সেস্ত পার্র, গােপালা ইতোণদ লাব্বাইকা বমল (োর সাওয়াব 
তালণবয়া পাঠাকারী পান)।3  
েহানবী সাল্লাল্লাহু আলাইণহ ওয়াসাল্লাে যর্মক তালণবয়ার এই 
দুআণিও প্রোণিত:  
ক) “লাব্বাইকা ইলা-হাল হাণক্ক” (যহ সতে উপাসে! আণে যতাোর 
কামে হাণজর)।4  
খ) তালণবয়ার পর ণকেু সংমোজন েহানবী সাল্লাল্লাহু আলাইণহ 
ওয়াসাল্লাে যর্মক অনুমোণদত: “লাব্বাইকা োল-োআণরজ, 

 
1 বুখাণর: ১৫৪৯ 

2 ণতরণেণে: ৮২৭ 

3 ইবমন োজাহ্‌: ২৯২১ 

4 নাসায়ী: ২৭৫২ 
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লাব্বাইকা োল-ফাওয়াণজল” (যহ উচ্চ ও োহামের অণযকারী! আণে 
যতাোর দরবামর হাণজর)।1  
গ) “লাব্বাইকা আল্লাহুম্মা লাব্বাইকা, লাব্বাইকা ওয়াসা’দাইকা 
ওয়ালখায়রু ফী ইয়াদাইকা, লাব্বাইকা, ওয়ারাগবা-উ ইলাইকা 
ওয়াল-আোলু” (আণে হাণজর রময়ণে, যহ আল্লাহ্‌! আণে হাণজর। 
যতাোর ণবণযণবযামনর আনুগমতের জনে হাণজর। সেস্ত রকে কলোি 
যতাোরই হামত। আণে হাণজর। আর আগ্রহ ও আেল যতাোর পক্ষ 
যর্মকই আমস)। 2 
**েণহলামদর জনেও উচ্চস্বমর তালণবয়া পো ববয, তমব এতিা যে, 
পামর্শ্ণর েণহলারা শুনমত পান।3  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 বাইহাণক: ৯২৯৯, আলবাণনর োনাণসকুল হাজ্জ ওয়াল উেরা: ১৫ 

2 েুসণলে: ১১৮৪ 

3 েুসনামদ আহ্‌োদ, ২৬৬৯৩, সণহ 
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েক্কায়্‌প্রমবশ্: 
৫। েক্কার জনবসণত যদখা োত্রই তালণবয়া বন্ধ কমর ণদমত হমব।1  
*েণদ্‌ যকউ্‌ েক্কায়্‌ ণদমনর্‌ যবলায়্‌ প্রমবশ্্‌ করমত্‌ চান, (বুখাণর:্‌
১৫৭৪)্‌ অর্বা্‌ বাবুক্‌ েুআল্লা্‌ ণদময়্‌ প্রমবশ্্‌ করমত্‌ চান, অর্বা্‌
েসণজমদ্‌হারামে্‌বানু্‌শ্ায়বা্‌ দরজা্‌ ণদময়্‌প্রমবশ্্‌করমল্‌করমতই্‌
পামরন।্‌নবীচণরমতর্‌আমলামক্‌এিা্‌যদােিীয়্‌নয়।্‌তমব্‌এিা্‌ফরজ্‌
ও্‌জরুণর্‌নয়।্‌তাই্‌ণনমজ্‌সেসোয়্‌পো্‌বা্‌অনেমক্‌সেসোয়্‌যফলা্‌
উণচত্‌নয়।্‌ 
**েক্কায়্‌ বা্‌ েসণজমদ্‌ হারামে্‌ যেখান্‌ ণদময়্‌ সুণবময, প্রমবশ্্‌ করা্‌
োয়।্‌(বুখাণর:্‌১৫৭৬)্‌ 
 

েসণজমদ্‌হারাে: 
৬। তওয়ামফর আমগ অেু কমর যনমবন।2  
৭। েসণজমদ হারামে প্রমবশ্ করার সেয় প্রর্মে ডান পা্‌যরমখ এই 
দুআণি পেমবন:  
“আঊেুণবল্লাণহল আেীণে ওয়াণবওয়াজণহণহল কারীে ওয়াসুলত্বাণনণহল 
ক্বাদীে ণেনাশ্-শ্ায়ত্বাণনর রজীে” (আণে েহান আল্লাহ্‌র ণনকি, তাাঁর 
েহানুেব সত্ত্বা ও তাাঁর অণবনর্শ্র রাজমত্বর োযেমে ণবতাণেত 
শ্য়তান যর্মক আশ্রয়প্রার্ণনা করণে।)3  
“ণবসণেল্লাণহ ওয়াসসালােু আ’লা- রসূণলল্লাহ্‌, আল্লাহুম্মাগণফর লী 
েুনূবী ওয়াফতাহ্‌ লী আবওয়াবা রহোণতকা” (আল্লাহ্‌র নামে ও 

 
1 আলবাণনর োনাণসকুল হাজ্জ ওয়াল উেরা: ২০ 
2 বুখাণর: ১৬৪১ 

3 সুনামন আবুদাউদ: ৪৬৬, সণহ 
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েহানবী সাল্লাল্লাহু আলাইণহ ওয়াসাল্লামের প্রণত সালাে যপ্ররি কমর 
েসণজমদ প্রমবশ্ করণে। যহ আল্লাহ্‌! তুণে আোর পাপরাশ্ী ক্ষো 
কমর দাও আর আোর জনে যতাোর রহেমতর দরজাগুমলা খুমল 
দাও)।  
 

আর যবরমনার সেয় এই দুআ পো উণচত: 
“ণবসণেল্লাণহ ওয়াসসালােু আ’লা- রসূণলল্লাহ্‌, আল্লাহুম্মাগণফর লী 
েুনূবী ওয়াফতাহ্‌ লী আবওয়াবা ফােণলকা” (আল্লাহ্‌র নামে ও 
েহানবী সাল্লাল্লাহু আলাইণহ ওয়াসাল্লামের প্রণত সালাে যপ্ররি কমর 
েসণজদ যর্মক যবর হণচ্ছ। যহ আল্লাহ্‌! তুণে আোর পাপরাশ্ী ক্ষো 
কমর দাও আর আোর জনে যতাোর ফজল ও অনুগ্রমহর দরজাগুমলা 
খুমল দাও)।1  
 

তওয়াফ 
তওয়ামফর্‌সেয়্‌ণবমশ্ে্‌কমর্‌যখয়াল্‌রাখমত্‌হমব, যেন্‌আপনার্‌
জনে্‌অনে্‌কামরা্‌অসুণবযা্‌বা্‌সেসো্‌না্‌হয়।্‌আর্‌ণবমশ্ে্‌কমর্‌
হাজামর্‌আসওয়ামদ্‌চুম্বন্‌যদওয়ার্‌বা্‌েশ্ণ্‌করার্‌সেয়্‌একর্া্‌
েমন্‌রাখমত্‌হমব।্‌ 
 
 

 
1 ইবমন োজাহ্‌: ৬৩২, সণহ 
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*তওয়াফ শুরু করার আমগ কাাঁমযর চাদমরর একিা ণদক ডান 
বগমলর ণনমচ ণদময় ণনময় ণগময় বাে কাাঁমযর উপর রাখমত হমব।1  
**হাজামর আসওয়াদমক (ডানহাত ণদময়) েশ্ণ কমর অর্বা ইণেত 
(ইসণতলাে) কমর তওয়াফ শুরু করমত হমব।2  
***কা’বার ণদমক যচময় যর্মক তওয়াফ করা এবং দুআ করমত 
র্াকা ববয।  3 
 

হাজামর্‌আসওয়াদ 
 
দ্রিবে: হাজামর আসওয়ামদ চুম্বন যদওয়া আর সেব হমল তামত 
কপাল যঠকামনা ববয।4 আর েণদ সেব না হয়, তাহমল হাত অর্বা 
লাণঠ ণদময় েশ্ণ কমর তামত চুম্বন যদওয়া ববয। তমব োনুমের 
অতোণযক সোগমের কারমি েশ্ণ করা সেব না হয়, তাহমল 
যসণদমক ডানহাত ণদময় ইশ্ারা করমত হমব। হোাঁ, ইশ্ারা করার 
যক্ষমত্র হামত চুম্বন ণদমত হমব না। আর যসই সেয় দুই হাত 
তুলমতও হমব না। শুযু ডানহামতর ইশ্ারা হাজামর আসওয়ামদর 
ণদমক করমত হমব।5  
 
দ্রিবে: কা’বার প্রণত নজর পো োত্রই হাত যতালা আর দুআ করা 
উণচত। ণনমচর দুআণি সাহাণব যর্মক প্রোণিত:  

 
1 সুনামন আবুদাউদ: ১৮৮৪ 

2ণতরণেণে: ৮৫৬ 

3 ইবমন োজাহ: ৩৯৩২, আলবাণনর সাণহহুত তারণগব: ২৪৪১ 
4 ইরওয়াউল গাণলল: ১১১২ 

5 েুস্তাদরামক হাণকে: ১৬৭২ 

26



 

 
 

“আল্লাহুম্মা আনতাস সালা-ে, ওয়াণেনকাস সালা-ে, ফাহাইণয়না 
রব্বানা ণবস্‌সালা-ে” (যহ আল্লাহ্‌! তুণে সবণেয় শ্াণন্তেয়, যতাোর 
পক্ষ যর্মকই শ্াণন্ত আমস। যহ আোর প্রেু! শ্াণন্তর সামর্ তুণে 
আোমদর জীবনোপন করার যতৌণফক দান কমরা।)1  
 

 اللهم أنت السلام ومنك السلام فحينا ربنا بالسلام

৮। হাজামর্‌আসওয়াদ্‌েশ্ণ্‌করার্‌বা্‌ইশ্ারা্‌করার্‌সেয়্‌বলমবন: 
أكبر“ أكبر“ আল্লাহু আকবার” অর্বা“ ”الله  الله  الله،   ”بسم 
"ণবসণেল্লাণহ আল্লাহু আকবার”।2  
ফণজলত:্‌হাজামর্‌আসওয়াদ্‌ও্‌রুকন্‌ইয়াোণন্‌েশ্ণ্‌করমল্‌গুনাহ্‌
যুময়্‌োয়।্‌(সণহ্‌ইবমন্‌খুোইো:্‌২৭২৯) 
ণকয়ােমতর্‌ ণদন্‌ আল্লাহ্‌ তাআলা্‌ হাজামর্‌ ্‌ আসওয়াদ্‌ ণনময়্‌
আসমবন, তার্‌দুণি্‌যচাখ্‌র্াকমব, ো্‌ণদময়্‌যস্‌যদখমব্‌আর্‌একণি্‌
ণজহ্বা্‌র্াকমব, ো্‌ণদময়্‌যস্‌কর্া্‌বলমব।্‌যসই্‌বেণক্তর্‌পমক্ষ্‌সাক্ষে্‌
যদমব, যে্‌সমতের্‌সামর্্‌তামক্‌চুম্বন্‌যদমবন্‌বা্‌ইণস্তলাো্‌করমবন।্‌
(ণতরণেণে:্‌৯৬১)্‌ 
হাজামর্‌্‌আসওয়াদ্‌জান্নাত্‌যর্মক্‌আনা্‌একিা্‌পার্র।্‌এিা্‌তুোর্‌
যর্মকও্‌ যবণশ্্‌ সাদা্‌ ণেল, ণকন্তু্‌ আদে্‌ সন্তামনর্‌ পামপর্‌ কারমি্‌
কামলা্‌হময়্‌যগমে।্‌(ণতরণেণে:্‌৮৭৭)্‌ 
 
 

 

 
1 েুসনামদ শ্াণফয়ী: ৫৮৭ 

2 েুসনামদ আহোদ: ৪৬২৮ 
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রুকমন্‌ইয়াোণন: 
৯।্‌রুকমন্‌ইয়াোণনমক্‌শুযু্‌েশ্ণ্‌করমত্‌হমব।্‌তামত্‌ চুম্বন্‌ণদমত্‌
হমব্‌না।্‌েণদ্‌েশ্ণ্‌করা্‌সেব্‌না্‌হয়,্‌তাহমল্‌ইশ্ারা্‌না্‌কমরই্‌
যবণরময়্‌যেমত্‌হমব।1্‌ 
 
১০।্‌রুকমন্‌ইয়াোণন্‌আর্‌হাজামর্‌আসওয়ামদর্‌োমঝ্‌এই্‌দুআণি্‌
পেমবন: 

  رَب نََا آتنَِا فيِ الد ُنيَْا حَسَنَةً وَفِي الآخِرَةِ حَسَنَةً وَقنَِا عَذَابَ الن َارِ

“রব্বানা্‌ আ-ণতনা্‌ ণফদ্‌দুনয়া্‌ হাসানাতান্‌ ওয়াণফল্‌ আ-ণখরাণত্‌
হাসানাতান্‌ ওয়াণক্বনা-্‌আ’োবান্‌্‌ নার”্‌ (মহ্‌আোমদর্‌ প্রণতপালক!্‌
তুণে্‌আোমদর্‌এই্‌দুণনয়ামত্‌কলোি্‌দান্‌কমরা,্‌আর্‌আমখরামতও্‌
কলোি্‌ দান্‌ কমরা্‌ এবং্‌ জাহান্নামের্‌ আগুন্‌ যর্মক্‌ রক্ষা্‌ কমরা।)্‌
আর্‌ বাণক্‌ তওয়ামফ্‌ কুরআণন্‌ দুআগুমলা্‌ অর্বা্‌ হাণদস্‌ যর্মক্‌
প্রোণিত্‌দুআগুমলা্‌পো্‌সুন্নাত।2্‌ 
 

দ্রিবে:্‌তওয়ামফর্‌জনে্‌ণনণদণি্‌যকামনা্‌দুআ্‌যনই। 
তওয়াফ করাকালীন কর্াবাতণা ববয। তমব প্রময়াজন োো কর্া না 
বলাই উণচত। ইবাদমতর প্রণত েনমোগ ণদমত হমব। 
ঋতুস্রাব্‌চলাকালীন্‌যকামনা্‌েণহলা্‌তওয়াফ্‌করমবন্‌না।্‌ 

 
1 বুখাণর:্‌১৬৪৪ 
2 আবুদাউদ:্‌১৮৯২ 
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একলক্ষ্‌সওয়াব্‌েসণজমদ্‌হারামের্‌সামর্্‌ ণবণশ্ি।1্‌ েক্কার্‌প্রণতণি্‌
েসণজমদ্‌ একই্‌ সওয়াব্‌ পাওয়া্‌ োমব,্‌ এেন্‌ যারিা্‌ না্‌ করাই্‌
উণচত।2্‌ 
১১।্‌ পুরুেমদর্‌তাওয়ামফ্‌কদুমের্‌প্রর্ে্‌ ণতন্‌চক্কমর্‌দ্রুত্‌হাাঁিমত্‌
হমব।্‌আর্‌পমরর্‌চার্‌চক্কমর্‌স্বাোণবকোমব্‌হাাঁিমত্‌হমব।্‌েণহলারা্‌
দ্রুত্‌হাাঁিমবন্‌না।3  
১২।্‌কাবার্‌দরজা্‌এবং্‌হাজামর্‌আসওয়ামদর্‌োঝখামনর্‌অংশ্মক্‌
বলা্‌ হয়্‌ েুলতাজাে।্‌ কাবার্‌ এই্‌ অংমশ্্‌ েুখেণ্ডল, হাত্‌ ও্‌ বুক্‌
লাণগময়্‌ ণদময়্‌ এখামন্‌ দুআ্‌ করা্‌ েহানবী্‌ সাল্লাল্লাহু্‌ আলাইণহ্‌
ওয়াসাল্লাে্‌এবং্‌সাহাণবমদর্‌যর্মক্‌প্রোণিত।4্‌ 
১৩।্‌এোমব্‌আল্লাহর্‌কাবার্‌সাতণি্‌চক্কর্‌পূিণ্‌করুন।5 
 
*তাওয়ামফর্‌ প্রণতণি্‌ চক্কমর, সেব্‌ হমল, হাজামর্‌ আসওয়ামদ্‌
ইসণতলাে্‌অর্বা্‌দূর্‌যর্মকই্‌ইশ্ারা্‌কমর্‌চমল্‌যেমত্‌হমব।6্‌্‌সাত্‌
চক্কর্‌ যশ্ে্‌কমর্‌েখন্‌হাজামর্‌আসওয়ামদর্‌কামে্‌ যপৌঁেমব, তখন্‌
আবার্‌তাকবীর্‌বলা্‌এবং্‌ইণস্তলাে্‌করা্‌উিে।7্‌্‌ 
োকামে্‌ইব্রাণহে 
্‌ 

 
1 ইবমন্‌োজাহ্‌:্‌১৪০৬ 

2 ফাতাওয়া্‌ইবমন্‌উসাইেীন:্‌১২/৩৯৫ 

3 ণতরণেণে:্‌৮৫৬ 
4 আল-আহাণদস্‌আস-সাণহহা:্‌২১৩৮ 

5 ণতরণেণে:্‌৮৫৬ 
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১৪। তওয়াফ পূিণ করার পর  
 ”ؕ  ات َخِذُوْا منِْ م َقَامِ اِبْرٰهٖمَ مُصَل ًىوَ “

(আর যতােরা োকামে ইব্রাণহেমক নাোে প্রণতষ্ঠার স্থান বানাও) 
পেমত পেমত োকামে ইব্রাণহমের ণদমক এণগময় োমবন আর 
যেখামন জায়গা পামবন, দুই রাকাত নাোে আদায় করমবন।1  
প্রর্ে রাকামত সূরা কাণফরুন আর ণিতীয় রাকামত সূরা ইখলাস 
পেমবন। (তাোো অনে যে-যকামনা সূরা বা আয়াত পেমত পারা 
োয়।)2  
 

েেেে 
১৫। নাোমের পমে যসই স্থামনই যর্মে েেেমের পাণন পান করুন 
আর ণকেুিা োর্ায় ঢালুন। বমস পান করাও ববয।3  
১৬। েেেে পান করার পমর আবার হাজামর আসওয়াদমক 
ইসণতলাে করমবন আর সাঈ-এর জনে স্বাফা-োরওয়ার ণদমক 
োমবন।4 

 

সাঈ 
 ১৭। স্বাফার উপর ওঠার সেয় পাঠ করমবন:  
جُنَاحَ  فَلاَ  اعْتَمَرَ  أَوِ  الْبَيْتَ  حَج َ  فَمنَْ  الله َِ  شعََائِرِ  منِْ  وَالْمَرْوَةَ  الص َفَا  إِن َ 

 الله ََ شَاكِرٌ عَلِيمٌعَلَيْهِ أَنْ يَط َو فََ بِهِمَا وَمنَْ تَطَو َعَ خَيْرًا فَإِن َ 

 
1 ণতরণেণে: ৮৫৬ 

2 ণতরণেণে: ৮৬৯ 

3 েুসনামদ আহোদ: ১৫২৪৩ 

4 েুসনামদ আহোদ: ১৫২৪৩ 

30



 

 
 

(কনশ্চয় স্বাফা ও মারওয়া   পাহাড় দুটি   আল্লাহর 

কনদর্ শনসমূনহর অনযতম। সুতরাাং যে িা  িাগৃনহর হজ্ব 

কিাংিা উমরা সম্পন্ন িনর, তার জনয এই   পাহাড়   দুটি 

প্রদক্ষীণ   সাঈ   িরনল যিাননা পাপ যনই। আর যিাননা 

িযক্তি যস্বচ্ছায় যিাননা পুণয িাজ িরনল, আল্লাহ 

গুণগ্রাহী, সি শজ্ঞাতা।   তারপর িলনিন    আি  দাউ কিমা 

িাদাআল্লাহু কিকহ     আকম যসিা কদনয়ই শুরু িরকে, ো 

কদনয় আল্লাহ   তাআলা শুরু িনরনেন  ।  

 

১৮। স্বাফা পাহানড় উনে কিিলামুখী হনয় কতনিার 

  আল্লাহু আিিার   িলনিন। তারপর কননের িািযগুনলা 

কতনিার পড়নিন   

إلا الله، وحده لا شريك له، له الملك، وله الحمد، يحيي ويميت لا إله  

وهو على كل شيء قدير، لا إله إلا الله وحده أنجز وعده، ونصر عبده،  

 وهزم الأحزاب وحده

  আল্লাহ   িযতীত যিাননা উপাসয যনই। কতকন এি, তাাঁর 

যিাননা র্করি যনই। রাজত্ব তা াঁরই। তা াঁর জনযই োিতীয় 

প্রর্াংসা। কতকনই জীিন-মৃতয য দান িনরন। কতকন 

সি শক্ষমতার অকিিারী। আল্লাহ   িযতীত যিাননা উপাসয 

যনই। কতকন এি। কতকন এিাই তা াঁর প্রকতশ্রুকত পূণ শ 

িনরনেন, তাাঁর অনুগত িান্দানদর সাহােয িনরনেন আর 

তা াঁর দ্বীনকিনরািী দলগুনলানি পরাক্তজত িনরনেন।   

*স্বাফা-মারওয়ার মানে যিকর্নিকর্ দুআ িরা উকেত।1   

 
1   মুসকলম: ১২১৮ 
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*স্বাফা ও মারওয়ার উপর শুিু প্রথমিার আয়াত পাে 

িরনিন, তারপর যথনি যিিল দুআ পড়নিন।1 
১৯। স্বাফা যথনি সাঈ শুরু িনর মারওয়া পাহানড় োনিন 

আর যসখাননও ১৮নাং-এ যদওয়া আমল  আিার িরনিন।2   

২০। পুরুষরা সিুজ কেনের মানে দ্রুতগকতনত হা াঁিনিন।3 

২১। স্বাফা যথনি মারওয়া পে শন্ত এি েক্কর হয়। এইভানি 

সাত েক্কর লাগানত হনি।4   

 

দ্রষ্টিয   এইভানি মারওয়া যথনি স্বাফা পে শন্ত আনরি 

েক্কর হয়। সপ্তম েক্কর মারওয়ায় কগনয় যর্ষ হনি।  
 
২২। সাঈ িরার সময় িুরআননর অথিা সকহ হাকদনসর 

যে-সি দুআ মুখস্থ আনে যসগুনলা পড়নত থািনিন।   

কিাংিা যিাননা দুআ-এর িই যদনখও পড়া যেনত পানর।  
*সাঈ-এর জনয অে ুআিকর্যি নয়। 
*এিাাংর্ সাহাকি যথনি সাঈ-এর সময় কননের দুআটি 

পড়ার িথা প্রমাকণত    
“”রক্তিগকফর ওয়ারহাম, ইন্নািা আনতাল আ  আেেুল 

আিরাম     নহ আমার প্রভয    তয কম ক্ষমা িনরা, দয়া িনরা, 
কনশ্চয়ই তয কম মহানুভি ও 
 
পরাক্রমর্ালী  ।1  

 
1   র্ারহুল মমুকত’ 
2   মুসকলম: ১২১৮ 
3   মুসনানদ র্াকফয়ী: ৬১১ 
4   সকহ ইিনন খুোইমা: ২৭৬০ 
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*তওয়াফ ও সাঈ ইতযাকদর সময় যদখা োয়, অনননিই 

কননজর েকি িযানমরািন্দী িরনে। মনন রাখনিন, স্মরণীয় 

িনর রাখার জনয েকি যতালা বিি নয়। তাোড়া এিা 

হারাম র্করনফর অিমাননা। 
**তওয়াফ ও সাঈ-এর সময় ফরজ নামাে আরম্ভ হনয় 

যগনল তওয়াফ ও সাঈ যেনড় নামানে যোগ কদনত হনি। 

নামানের পনর অিকর্ষ্ট তওয়াফ ও সাঈ সমূ্পণ শ িরনিন।  
 

মাথামুণ্ডন িা েয ল যোনিা িরা 
২৩। সাঈ িরার পর পুরুষরা মাথা মুণ্ডন অথিা মাথার 

সমূ্পণ শ েয ল যোনিা িরনিন। আর মকহলারা আঙয নলর এি 

কগি পকরমাণ েয ল যিনি যফলনিন।2   

*হজ্জ িা উমরা পালনিারী িযক্তিরা পরষ্পনরর মাথা 

মুণ্ডন িরনত পানরন। এিইভানি মকহলারাও এনি-

অপনরর এি কগি পকরমাণ েয ল িািনত পানরন। এইিাজ 

মারওয়ানতই িরা যেনত পানর, আিার ঘনর এনসও িরা 

যেনত পানর। 
**মকহলারা মনন রাখনিন, যিাননা গায়র-মাহরাম িযক্তি 

যেন তা াঁর েয ল না িানিন। যিাননা মাহরাম অথিা যিাননা 

মকহলাই যেন তা াঁর েয ল িানিন। 

 

 

 
1   মুসান্নাফ ইিনন আকি র্ায়িা: ১৫৮০৭  
2   সুনানন নাসায়ী: ২৯৮৭ 
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২৪। তারপর ইহরানমর োদর খুনল যফনল সািারণ 

যপার্াি পরনিন।1   

 

*এইভানি িুরআন ও সনু্নানতর আনলানি উমরা সম্পন্ন 

হনি, ইন-র্া-আল্লাহ  ।* 
 
োাঁরা হানজ্জ তামাত তয  িরনিন, তাাঁনদর জনয উমরার পর 

মাথা মুণ্ডন িরা যথনি েয ল যোনিা িরা উত্তম। আল্লামা 

আলিাকন এিথা মহানিী সাল্লাল্লাহু আলাইকহ 

ওয়াসাল্লানমর যসই হাকদস যথনি প্রমাণ িনরনেন, োনত 

কতকন   সা )   সাহাকিনদর উমরার পর িনলন    েয ল যোনিা 

িনর হালাল হনয় োও  ।2   

 

দ্রষ্টিয   উলামানয় যিরাম কিনেষণ িনর িনলনেন যে, 
উমরায় েয ল যোনিা িরা তখনই উত্তম, েখন হনজ্জর 

কদন খুি সকন্নিনি থানি। িারণ হনজ্জ মাথা মুণ্ডন িরার 

উত্তম আমলিা িরার জনয মাথায় েয ল যেন থানি।     

 

হজ্জ িুরআন ও সুন্নানতর আনলানি 
হজ্জ কতন প্রিার। েথা    ১   হনজ্জ তামাত তয   , (২   হনজ্জ 

কিরান ও   ৩   হনজ্জ ইফরাদ।  

 
1   মুসকলম: ১২১১)   
2   ইরওয়াউল গালীল   ১০৮৩ 
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কি )দ্র )   ভারনতর হজ্জ পালনিারী িযক্তিরা সািারণত 

হনজ্জ তামাত তয    িনরন। তাই এই পুক্তিিায় হনজ্জ 

তামাতয উ  -এর কিিানসমূহ আনলােনা িরা হনচ্ছ। 

স্থানসেূহ দূরত্ব 
যজো্‌ ইয়ারমপািণ্‌ যর্মক্‌
েক্কা্‌ 

৮০্‌ণক.ণে.  

েক্কা্‌যর্মক্‌ণেনা্‌ ৮্‌ণক.ণে.  
ণেনা্‌যর্মক্‌আরাফা ১৬্‌ ণক.ণে. (পাময়্‌ সফমরর্‌জনে্‌ ৪-৫্‌

ঘন্টা্‌প্রময়াজন)  
আরাফা্‌যর্মক্‌েুেদাণলফা ৯্‌ণক.ণে. (পাময়্‌সফমরর্‌জনে্‌৩্‌ঘন্টা্‌

প্রময়াজন) 
েুেদাণলফা্‌যর্মক্‌ণেনা্‌ ৭্‌ণক.ণে. (পাময়্‌সফমরর্‌জনে্‌২্‌ঘন্টা্‌

প্রময়াজন) 
েক্কা্‌যর্মক্‌েণদনা ৪৫০্‌ণক.ণে.  
 

হমজ্জ্‌তাোিু’-এর্‌জনে্‌ উেরা্‌আবণশ্েক।্‌তাই্‌প্রর্মে্‌উপমর্‌উমল্লণখত্‌
ণনয়মে্‌উেরা্‌কমর্‌ইহরাে্‌খুমল্‌যফলমবন। 
 

হমজ্জ্‌তাোিু’-এর্‌পদ্ধণত্‌ণননরূপ: 
হমজ্জর্‌ণনয়ত 
১।্‌৮ই্‌েুল-ণহজ্জা্‌(ইয়াওেুত্‌তারণবয়া)্‌েক্কায়্‌ণনমজর্‌অবস্থামনর্‌জায়গা্‌
যর্মক্‌ইহরাে্‌বাাঁযমবন।1্‌্‌ 
২।্‌ইহরাে্‌বাাঁযার্‌আমগ্‌যগাসল্‌কমর্‌সুগন্ধী্‌বেবহার্‌করমবন।1্‌ 

 
1 ্‌্‌েুসণলে:্‌১১৮৪ 
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দ্রিবে:্‌ ইহরামের্‌ কাপমে্‌ সুগন্ধী্‌ লাগামবন্‌ না।্‌ আর্‌ েণহলারা্‌
পাকমে্‌আর্‌যদমহ, যকার্াও্‌সুগন্ধী্‌বেবহার্‌করমবন্‌না।্‌ 

৩।্‌ তারপর্‌ এই্‌ বমল্‌ হমজ্জর্‌ ণনয়ত্‌ করমবন:্‌ “আল্লাহুম্মা্‌ লাব্বাইকা্‌
হাজ্জান”্‌(মহ্‌আল্লাহ্‌!্‌আণে্‌হমজ্জর্‌জনে্‌হাণজর।)2্‌্‌ 
 
 
৪। উচ্চস্বমর তালণবয়া পেমবন :  

لَب َيْكَ، إِن َ الْحَمْدَ، وَالن ِعْمَةَ، لَكَ  لَب َيْكَ الل َهُم َ لَب َيْكَ، لَب َيْكَ لاَ شَرِيكَ لَكَ  “

 ”وَالْمُلْكَ، لاَ شَرِيكَ لَكَ

(আণে যতাোর দরবামর হাণজর, যহ আল্লাহ্‌! আণে যতাোর ণনকি 
উপণস্থত। আণে হাণজর। যতাোর যকামনা অংশ্ীদার যনই। আণে 
যতাোর কামে হাণজর। সেস্ত প্রশ্ংসা যতাোর জনেই। োবতীয় 
যনয়ােত যতাোরই। রাজত্ব যতাোর হামতই। তুণে একক, যতাোর 
যকামনা শ্ণরক যনই।)3  
৫। এিিার এই িািযািলীও পাে িরনিন     আল্লাহুম্মা 

হাজ্জাতান লা- করয়াআ ওয়ালা সুমআহ       নহ আল্লাহ     

হনজ্জ যলািদর্ শন ও খযাকত উনের্য নয়  4 
 

কমনা 
৬। তারপর কমনা যপ ৌঁনে যোহনরর নামাে আদায় 

িরনিন। সমি নামাে েথাসমনয় িসর িনর আদায় 

িরনিন।1   

 
1 ্‌্‌েুসণলে:্‌১১৮০, ণতরণেণে:্‌৮৩০ 
2 ্‌্‌েুসণলে:্‌১২৩২ 
3 বুখাণর: ১৫৪৯ 
4   ইিনন মাজাহ      ১৮৯ 
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আরাফা 
৭। ৯ই েুল-কহজ্জা সূনে শাদনয়র পর   আল্লাহু আিিার  , 
“লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহ   আর তালকিয়া পড়নত পড়নত কমনা 

যথনি আরাফার উনেনর্য রওয়ানা হনিন।2   

 

ফক্তজলত   আরাফার কদননর যেনয় উত্তম এমন যিাননা 

কদন যনই, যেকদন িান্দানদরনি জাহান্নাম যথনি প্রেয র 

পকরমানণ মুক্তি যদওয়া হয়।  আর আল্লাহ তাআলা 

সকন্নিনি এনস এই হজ্জোত্রীনদর িথা যফনরর্তানদরনি 

গনি শর সানথ িনলন আর ক্তজনজ্ঞস িনরন, িনলা যতা, এই 

মানুষগুনলা এখানন যিন এনসনে?3  
কনশ্চয়ই আল্লাহ তাআলা আিানর্ অিস্থানিারীনদর 

সামনন গনি শর সানথ আরাফািাসীনদর িথা উনল্লখ িনর 

িনলন, যদনখা, আমার িান্দারা এনসনে।4   
 
৮। হাজীনদর জনয আরাফার কদনন যরাজা রাখা জানয়জ। 

িারণ, যে হাকদনস যসইকদন তা াঁনদর জনয যরাজা রাখার 

কননষিাজ্ঞা এনসনে, র্ায়খ আলিাকন যসটিনি দুি শল 

িনলনেন।  তনি যরাজা না রাখাই মুিাহাি। র্ায়খ 

আলিাকন িনলন, যরাো না রাখনল হাজীনদর জনয 

আরাফার কদনন ইিাদত িরা সহজ্জ  হনি। সকহ মুসকলনম 

 
1   মুসকলম   ১২১৮ 
2   মুসকলম   ১২৮৪ 
3   মুসনানদ আহমাদ   ৪২/১২ 
 
4   মুসকলম   ১৩৪৮ 

37



 

 
 

যরাো না রাখানি মুিাহাি িলা হনয়নে। তানত অিযায় 

স্থাপন িরা হনয়নে     আরাফানতর কদন হাজীনদর জনয 

আরাফার ময়দানন যরাজা না রাখা মুিাহাি  ।1 
  
৯। আরাফার ময়দানন প্রনিনর্র পূনি শ সম্ভি হনল কনমরা 

উপতযািায় অিস্থান িরনিন। তারপর যোহনরর সময় 

আরাফার ময়দানন হনজ্জর খুতিা শুননিন। যোহর ও 

আসনরর নামাে এি আোন ও দুই ইিামাত কদনয় 

জামা  আনত িসর িনর   দুই রািাআত িনর   আদায় 

িরনত হনি।  েকদ কনমরাহ উপতযিায় অিস্থান িরা এিাং 

মসক্তজনদ কনমরানত আসা সম্ভি না হয়, তাহনল যোহনরর 

সময় কনজকনজ তাাঁিুনত, যোহর ও আসর নামাে জামানত 

িসর িনর   দুই রািাত িনর   এি আোন ও দুই 

ইিামানত আদায় িরনিন। 
 
১০। যোহর ও আসনরর নামাে আদায় িনর আরাফায় 

প্রনির্ িরনত হনি। জািানল আরাফা   জািানল 

রাহমাত  -এ   অথিা যেখাননই জায়গা পানিন   অিস্থা 

িরনিন। কিিলামুখী হনয় হাত তয নল িুরআন ও সুন্নাত 

যথনি প্রমাকণত দুআগুনলা পড়নিন আর মানেমনিয 

তািকির, তাহকলল ও তালকিয়া পড়নত থািনিন।2  

 

 
1   মুসকলম   ১১২৩ 
 
2   মুসকলম   ১২১৮ 
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*একদন কননের দুআটি পড়া িাঞ্ছনীয়। এিা পূি শিতী নিী-

রসূল ও মহানিী সাল্লাল্লাহু আলাইকহ ওয়াসাল্লানমর 

সুন্নাত। 
إله إلا الله، وحده لا شريك له، له الملك، وله الحمد، يحيي ويميت  

  وهو على كل شيء قدير، 

(আল্লাহ   িযতীত যিাননা উপাসয যনই। কতকন এি, তাাঁর 

যিাননা র্করি যনই। রাজত্ব তা াঁরই। তা াঁর জনযই োিতীয় 

প্রর্াংসা। কতকনই জীিন-মৃতয য দান িনরন। কতকন 

সি শক্ষমতার অকিিারী।  1   

 

এই দআুটিও প্রমাণিত   
   ইন্নামাল খায়রু খায়রুল আ-কখরা“ (إنما الخير خير الآخرة)

  কনিঃসনন্দনহ প্রিৃত িলযাণ পরিানলর িলযাণ  ।2   

অির্য েকদ যিউ যদকর িনর যফনলন আর ১০ তাকরনখ 

ফজনরর আনগই আরাফার ময়দানন যপ ৌঁনে োন, তাহনল 

তা াঁর রুি  ন আদায় হনয় োনি। 
কনমরা মসক্তজনদ ইমানমর সানথ নামাে আদায় িরার 

সুনোগ েকদ না পাওয়া োয়, তাহনল এিািী অথিা 

জামাত িনর নামাে আদায় িরা যেনত পানর। 

 
 
*৮ই েুল-কহজ্জা ও ৯ই েুল-কহজ্জার মানের রাত কমনায় 

অিস্থান িরা ওয়াক্তজি নয়। এই রাত যসখানন অিস্থান 

 
1   কতরকমকে   ৩৫৮৫ 
2   সকহ ইিনন খুোইমা   ২৮৩১ 
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িরা সুন্নাত। তনি সামানয িযাপার যভনি অিনহলা িরাও 

উকেত নয়।1  

 
মুেদাকলফা 

১১। সূে শানির পর মাগকরনির নামাে না পনড়ই 

িীরকস্থরভানি তালকিয়া পড়নত পড়নত মুেদাকলফার 

উনেনর্য রওনা হনিন।2   
আরাফাহ যথনি যির হওয়ার সময় ওেু িনর যির হওয়া 

উত্তম। েকদ অনি শি রাত পে শন্ত   ১২িার মনিযও   

মুেদাকলফায় যপ ৌঁোনত না পানরন, তাহনল পনথই মাগকরি 

ও এর্া আদায় িরনত হনি। 

 
১২। মুেদাকলফায় যপ ৌঁনে মাগকরি ও এর্ার নামাে এি 

আোন ও দুই ইিামা কদনয় এিনত্র আদায় িরনিন।3  

 

১৪। ফজনরর নামাে জামানত আদায় িরার পর, আল-

মার্ার আল-হারানমর পাদনদনর্   অথিা যেখাননই 

আপকন স্থান পানিন  , কিিলার কদনি মুখ িনর এিাং সূে শ 

ওোর আনগ যথনি সূনে শাদয় পে শন্ত হাত তয নল তাহলীল' ও 

তািিীর িরনিন। আল্লাহ  র কনিি তওিা ও ইক্তিগফার 

িরনিন। দুআ িরনিন।4   

 

 
11   আলিাকনর মানাকসিুল হাজ্জ ওয়াল-উমরা   ২৯ 
2   মুসকলম   ১২১৮ 
 
 
4   মুসকলম   ১২১৮ 
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১৫। সূনে শাদনয়র পূনি শ িীরকস্থরভানি তালকিয়া পড়নত 

পড়নত কমনার উনেনর্য রওয়ানা হনিন আর পকথমনিয 

মুহাসসার ওয়াকদ দ্রুতগকতনত অকতক্রম িরনিন।1  

 
* দুি শল নারী আর িয়স্ক ও অসুস্থ পুরুষনদর জনয 

মিযরানতর পর মুেদাকলফা যথনি কমনা োওয়া বিি। তনি 

সূনে শাদনয়র পরই পাথর মারনত হনি।2  

 

এিটি উক্তি অনুসানর সূে শ ওোর পূনি শ পাথর কননক্ষপ 

িরা জানয়ে। আসমা   রা )  -এর আমল ও যিাি অনুোয়ী 

এই উক্তি।   ইিনন উসাইকমন  । 
দ্রষ্টিয   এিরননর কিষনয় সতিশতাই উত্তম। মতাননিয 

যথনি মুক্তির পথ এই যে, সূনে শাদনয়র পনরই পাথর 

েয াঁড়নত হনি।   নলখি   

 
কমনা 

১৬। ১০ই েুল-কহজ্জা মুজদাকলফা যথনি কমনায় 

যপ ৌঁেনিন। মুজদাকলফা যথনি প্রস্থান িরার সময় সনে 

পাথর কননয় যননিন। অির্য কমনার ময়দান যথনিও 

যনওয়া যেনত পানর। পাথনরর আিার যেন যোলা যথনি 

কিেয িা িনড়া হয়। 

 
দ্রষ্টিয   পাথর যিায়া কিদআত। 

 

 
1   কতরকমকে   ৮৮৬ 
2   িুখাকর   ১৬৭৬, মুসকলম   ১২৯৫ 
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অপারগ যলানিরা িঙ্কর কননক্ষপ িরার জনয অনয 

িাউনি কনেুি িরনত পানরন। 
১০ই েুল-কহজ্জানত এই োরটি িাজ িরনত হনি    
  ১   রাকম িা িঙ্কর কননক্ষপ, (২   িুরিাকন, (৩   মাথা 

মুণ্ডন িা েয ল যোনিা িরা এিাং   ৪   তওয়ানফ ইফাো ও 

সাঈ।    

 

১৭।   ১   রাকম, সূনে শাদনয়র পনর জামরার কদনি মুখ 

িরনিন। যসই সময় কমনা ডানকদনি আর মক্কা িামকদনি 

পড়নি।   মুসকলম   আল্লাহু আিিার িনল এি-এি িনর 

সাতটি িঙ্কর িনড়া জামারায় কননক্ষপ িরনিন আর 

তারপর তালকিয়া িন্ধ িরনিন। সূনে শাদনয়র আনগ িঙ্কর 

কননক্ষপ িরা জানয়ে নয়   কতরকমকে  । অির্য দুপুনরর পর 

যথনি রাত পে শন্ত িঙ্কর কননক্ষপ িরা জানয়ে।1  

 

জামারায় শুিু িঙ্কর কননক্ষপ িরনিন। অনযকিেয  

কননক্ষপ িরা টেি নয়। এিিয  িানে কননক্ষপ িরনিন। 

এিিা িূনপর মনতা গতশ আনে, িঙ্কর যসখানন পড়নলই 

েনথষ্ট। যসখানন যে িম্ভ আনে, তানত িঙ্কর মারনতই 

হনি, এমন জরুকর নয়।   

 
১৮।   ২   িুরিাকন 

জামারানয় উিািায় রাকম   িঙ্কর কননক্ষপ  -এর পর 

িুরিাকন িরনিন আর সম্ভি হনল তা যথনি কিেয  রান্না 

 
1   িুখাকর, আলিাকনর হাজ্জাতয ন নািী   পৃ )  ৮০, মসুকলম   ১২১৮ 
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িনর খানিন।1 যসই মাাংনস দরীদ্রনদর িথা অির্যই 

মাথায় রাখনিন। 

 

“তা যথনি খাও এিাং োরা তৃপ্ত হনয় িনস আনে আর 

োরা কভক্ষা িনর, তানদরও খাওয়াও  ।2  এিিা উি এিাং 

এিিা গরুনত সাতজন অাংর্ কননত পানরন। হাদীর পশুর 

সামথ শয না থািনল, হনজ্জর কদনগুনলানত কতননি যরাজা 

আর ঘনর কফনর সাতিা যরাজা রাখনিন।3   

 

*িুরআকনর জনয রাক্তজহী িযাাংনি অথিা সরিার 

অনুনমাকদত সাংস্থায় িািা জমা িরনত পানরন। 

 

১৯।   ৩   মাথামুণ্ডন িা েয ল যোনিা িরা 
িুরিাকনর পর মাথা মুণ্ডন িা েয ল যোনিা িরনিন আর 

ইহরানমর োদর খুনল যফনল সািারণ যপার্াি পকরিান 

িরনিন। সমূ্পণ শ মাথা মুণ্ডন উত্তম আর েয ল যোনিা িরা 

বিি। মাথা মুণ্ডন িা েয ল যোনিা িরার িাজিা সামননর 

কদি যথনি শুরু িরনিন।4   
 

মকহলারা তানদর েয নলর প্রান্তভাগ িনর এি কগি পকরমাণ 

িািনিন।5 

 

 
1   মুসকলম   ১৩০৫, ১২১৮ 
2   সূরা হাজ্জ   ৩৬ 
3   ইরওয়ালুল গালীল   ৯৬৪ 
 
4   মুসকলম   ১৩০৫ 
5   র্ারহুল মমু  কত     ৭/৩২৯ 
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২০।   ৪   তওয়ানফ ইফাো ও সাঈ 
কমনা যথনি মক্কায় কগনয় তওয়ানফ ইফাো িরনিন   এই 

তওয়ানফ ইফাোয় ইজকতিা ও রমল িরনিন না, িারণ 

এিা প্রমাকণত নয়। যেনহতূ সািারণ তওয়ানফর সাত েক্কর 

লাগাননার পর দুই রািাত সালাত আদায় িরার কিষয়টি 

প্রমাকণত, তাই তওয়ানফ ইফাোর পরও দুই রািাত 

সালাত আদায় িরনিন।  । তারপর েমেনমর পাকন পান 

িরনিন, কিেয িা পাকন মাথায় যেনল যননিন। তারপর 

স্বাফা-মারওয়ার সাঈ িরনিন। তারপর মক্কা যথনি 

কমনায় কফনর োনিন।1   

দ্রষ্টিয   েকদ এই আমলগুনলার িারািাকহিতা িজায় না 

থানি, অথ শাৎ আমলগুনলা আনগ-পনর হনয় োয়, তাহনল 

দাম   োগল জনিহ িরা   ওয়াক্তজি হয় না।2   
 
দ্রষ্টিয   ১০ তাকরনখ জামরাহ-ই-িুিরানত িঙ্কর কননক্ষপ 

িরনল হাজীর উপর যথনি ইহরানমর কিকিকননষি দরূ হনয় 

োয়। শুিুমাত্র হাজী তার স্ত্রীর সানথ সহিাস িরনত 

পারনিন না। তওয়ানফ কেয়ারাত ও সাঈ িরার পর স্ত্রীর 

সানথ সহিাস িরা জানয়ে হনি।   র্ায়খ আলিাকন   

 

কদ্বতীয় মত অনুসানর, দর্ তাকরনখর োরটি িানজর মনিয 

দুটি িরার পরই ইহরাম খুনল সািারণ যপার্াি পকরিান 

 
1   মুসকলম   ১২১৮ 
 
2   িুখাকর   ১৭৩৬ 
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িরা োনি এিাং যর্ষ িাজটি সম্পন্ন হনল স্ত্রীর সানথ 

সহিাসও হালাল হনয় োনি।1  

 

উনল্লখয   সতিশতামূলিভানি দু  টি িাজ িরার পরই 

ইহরাম যখালা উকেত। েকদ যিউ এিিাই িাজ িরার পর 

ইহরাম খুনল যফনলন িা ইহরানমর কিকিকননষি পালন না 

িনরন, তাহনল যিাননা িাফফারা িা দাম লাগনি না। 

িারণ র্ায়খ আলিাকনর মতানুোয়ী ইহরাম যখালার জনয 

োরটির মনিয যে-যিাননা এিিা আমলই েনথষ্ট। অির্য 

স্ত্রীর সানথ সহিাস োরটি আমল িরার পনর বিি, এনত 

যিাননা কিনরাি যনই।  

 

দ্রষ্টিয   এনক্ষনত্র এিটি কিষয় মনন রাখনত হনি যে, েুল-

কহজ্জার দর্ তাকরখ পাথর মারার পর হাজীরা ইহরাম 

খুনল স্বাভাকিি যপার্াি পকরিান িরনত পানরন। কিন্তু 

েকদ রাত হনয় োয় আর তওয়ানফ ক্তজয়ারত িরনত না 

পানরন, তাহনল ইহরাম পনর তাওয়াফ-ই-কেয়ারাত 

িরনিন আর তারপর ইহরাম খুনল স্বাভাকিি যপার্াি 

পরনত পারনিন।2   

 

দ্রষ্টিয     নিউ েকদ মাগকরনির পর পুনরায় ইহরাম না 

যিাঁনি আর সািারণ যপার্ানি তাওয়ানফ ক্তজয়ারত িনরন, 
তনি কিেয  আনলম এিানি জানয়জ িনলনেন, িারণ 

 
11   র্ায়খ কিন িাজ    ফাতাওয়া ইিনন িাে   ২৫/২৩৩, িুখাকর   ১৭৫৪, মসুকলম   ১১৮৯ 
 
22   আলিাকনর হাজ্জাতয ন নািী   ১/৭৮, আিুদাউদ   ১৯৯৯, িুখাকর   ৫৯৩০, মুসকলম   

১১৮৯ 
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পুনরায় ইহরাম িা াঁিা িািযতামূলি িা ফরজ নয়  । আর 

আল্লাহই ভানলা জাননন।  

 
১১, ১২, ১৩ েুল-কহজ্জা 

২১। আইয়ানম তার্করি   ১১, ১২, ১২ েুল-কহজ্জাহ  -এর 

রাতগুনলা কমনায় িািানিন আর এই কদনগুকলনত দুপুনরর 

পনর জামারানয় ঊলা, জামারানয় উসত্বা আর জামারানয় 

উিিানত েথাক্রনম পাথর মারনিন।1   

 
২২। জামারানয় ঊলা আর জামারানয় উসত্বায় আল্লাহু 

আিিার িনল পাথর কননক্ষনপর পর কিিলার কদনি মুখ 

িনর দা াঁকড়নয় দুআ িরা উকেত। তনি জামারানয় উক্বিায় 

পাথর কননক্ষপ িরা দুআ না িনরই কফনর যেনত হনি।2  

*েকদ হজ্জোত্রী গণনা কননয় সনন্দনহ পনড় োন, তাহনল 

যে সাংখযায় তা াঁর দৃঢ় কিশ্বাস হনি, তার উপর কনভশর িনর 

িাকি গণনা সমূ্পণ শ িরনিন। 
২৩। কমনায় অিস্থানিানল সম্ভি হনল মক্কাে কগনয় 

প্রকতকদন তাওয়াফ িরনিন।    শুিুমাত্র তাওয়াফ িরনিন, 
সায়ী িরনিন না   মসক্তজনদ খাইনফ জামানত নামাে 

আদায় িরনিন।   মসক্তজনদ খাইনফ ৭০জন নিী সালাত 

আদায় িনরনেন    কেয়া মাক্বকদকসর   আল-মুখতারা  , 
সূত্র সকহ  ।  

 

 
1   আিুদাউদ   ১৯৭৩ 
 
2   নাসায়ী   ৩০৮৩, হাকদসিা সকহ 
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যিকর্ যিকর্ লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহ  , আল্লাহু আিিার, 
আলহামদুকলল্লাহ পড়া উকেত। যিকর্ যিকর্ তওিা-

ইক্তিগফার িরা িাঞ্ছনীয়। যিকর্নিকর্ দুআ িরার যেষ্টা 

িরনত হনি।1   

 

২৪। েকদ যিউ কমনা যথনি ১২ই েুল-কহজ্জায় কফরনত 

োন, তাহনল সূে শানির আনগ কমনা তযাগ িরনিন আর 

কমনা যথনি যির হওয়ার আনগই সূে শাি হনয় যগনল ১৩ 

তাকরনখ দুপুনরর পর রাকম িনর কফরনিন।2   

 
 

তওয়ানফ যিদা     কিদায়ী তওয়াফ   
২৫। িাকড়র জনয যির হওয়ার আনগ মক্কা কগনয় কিদায়ী 

তাওয়াফ িরনিন।3   

 

(প্রথম অকভমত   কিেয  হাজী হনজ্জর পর যজো িা 

অনযানয স্থান োয়। তানদর কিদায়ী তাওয়াফ িনর যিাথাও 

োওয়া উকেত। আিার িাকড় োওয়ার সময় পুনরায় কিদায়ী 

তওয়াফ িরনিন।   র্ায়খ আকনসুর রহমান আ  জাকম   
(কদ্বতীয় অকভমত   র্ায়খ ওয়াকসউল্লাহ আিানসর মনত, 
েকদ যিউ যজোয় োনচ্ছন আর তার পনক্ষ অির্যই 

কফনর আসা সম্ভি, তাহনল কতকন যজো যথনি যফরার পর 

 
1   সূরা িািারা   ২০৩  
2   সূরা িািারা   ২০৩ 
 
3   মুসকলম   ১৩২৭ 
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আর কনক্তশ্চতভানি যসখান যথনি প্রস্থান িরার আনগ 

কিদায়ী তাওয়াফ িরনিন। কিদায়ী তওয়ানফর র্তশ হনলা, 
হজ্জ পালননর পর মক্কা যথনি যির হওয়ার সময় এিা 

যর্ষ ও কিদায়ী িাজ হনি। পকরভাষায় এনি   নাফার   

িলা হয়, োর অথ শ কনক্তশ্চতভানি যিকরনয় আসা।   নজো 

োওয়ানি কনক্তশ্চত কিদায় িলা োনি না   
দ্রষ্টিয   মাকসি আর কনফানসর অিস্থায় মকহলারা কিদায়ী 

তাওয়াফ িরনিন না, িারণ তা াঁনদর এিযাপানর োড় 

যদওয়া হনয়নে।   
দ্রষ্টিয   েকদ তওয়ানফ ক্তজয়ারত িাকড় যফরার আনগর 

মুহনূতশ িনরন, তাহনল তানত কিদায়ী তওয়ানফর কনয়তও 

যোগ িরনত পানরন। 
দ্রষ্টিয   হনজ্জর গ্রহণীয়তার জনয মকদনা োওয়া জরুকর 

নয়। তনি আকম হজ্জোত্রীনদর মকদনা যেনত িকল, যেন 

তা াঁরা মকদনার কেয়ারত ও তার সওয়াি যথনি িক্তিত না 

হন। তনি ো াঁরা মনন িনরন যে, হজ্জ িিুল হওয়ার জনয 

মকদনা োওয়া িািযতামূলি, তাাঁনদর িারণ ভয ল। আর এর 

পনক্ষ যিাননা দকলল যনই।  
এই পদ্ধকতনত হজ্জ িরনল িুরআন ও সুন্নানতর 

আনলানি হজ্জ সম্পন্ন হনি, ইন-র্া-আল্লাহ।  
 

মদীনা তাইনয়যিার শুভোত্রা 
মসক্তজনদ নিাকিনত এি নামানজর সওয়াি এি হাজার 

নামানজর সমান আর মসক্তজদুল হারানম এি নামানজর 
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সওয়াি এি লাখ নামানজর সমান। আর আিসা 

মসক্তজনদ এি নামানজর সওয়াি ২৫০ নামানজর সমান।1 

 

হাজী মকদনা তাইনয়যিা ভ্রমণ িরনত োন, তনি কতকন যেন 

মসক্তজনদ নািাকি পকরদর্ শন িরার কনয়ত িনরন। মকদনা 

তাইনয়যিা যপ ৌঁনে কনম্নকলকখত কেয়ারতগুনলা তা াঁর জনয 

অনুনমাকদত   

১। মসক্তজনদ নািাকির ক্তজয়ারত   
দুআ পনড় মসক্তজনদ নািািীনত প্রনির্ িরুন আর 

তাকহয়যাতয ল মসক্তজদ পড়ুন।2   
তনি করয়াজ আল-জান্নানত দুই রািাত নফল পড়া উত্তম। 

  করয়াজলু জান্নাহ   জান্নানতর এিটি কিয়ারী, ো রসূলুল্লাহ   

সাল্লাল্লাহু আলাইকহ ওয়াসাল্লানমর যমম্বার ও ঘনরর 

মিযিতী অাংর্  3  

 

২। রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইকহ ওয়াসাল্লানমর িির 

ক্তজয়ারত   
হজ্জোত্রী রসূলুল্লাহ   সাল্লাল্লাহু আলাইকহ ওয়াসাল্লানমর 

িিনরর পানর্ সন্তপ শনণ োনিন, অতযন্ত ভদ্রতা ও শ্রদ্ধার 

সানথ কনেয স্বনর সালাম িলনিন আর দুরূদ পাে িরনিন। 

তারপর কতকন আিুিাি  র ও উমার   রা )  -এর িিনরর 

পানর্ কগনয় সালাম িলনিন।4  

 
1   িুখাকর   ১১৯০ 
2   িুখাকর   ৪৪৪ 
 
3   িুখাকর   ১১৯৫ 
44    মুওয়াত্তা মাকলি   ৩৯৭ 
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মকদনা তাইনয়িার িিরস্থাননর প্রিৃত নাম   িািীউ  ল 

গারিাদ  । তানি জান্নাতয ল িািী   িলার প্রমাণ পাওয়া 

োয় না।   িািী  উল গারিানদর সমািীস্থ প্রনতযি িযক্তিই 

জান্নাকত  , এরও যিাননা প্রমাণ যনই।  
 

৩। িািীউল গারিানদর ক্তজয়ারত   
এিা মকদনার িিরস্থান। এখানন হাজী কগনয় সাহািানয় 

কিরাম   রা )   আর সমি মু  কমননর জনয মহান আল্লাহ  র 

কনিি ক্ষমাপ্রাথ শনা িরনিন, তাাঁনদর উচ্চ মে শাদা িামনা 

িরনিন। এখানন প্রনির্ িরার সময় এই দুআ পড়নিন    
  الله َُ   شاءَ  إن   وإن َا  والمسلمينَ،  المؤمنينَ   مِنَ   الد يِارِ  أهَلَ  عليْكم  الس َلامُ“

 ولَكم  لنا  الله ََ  أسألُ  تبعٌ،  لَكم  ونحنُ  فرَطٌ  لنا  أنتُم  لَلاحقونَ،  بِكم

   ”العافيةَ

 
৪। উহুনদর র্কহদনদর ক্তজয়ারত   

হাজী উহুনদর র্কহদনদর িিরস্থাননর পানর্ োনিন আর 

তা াঁনদর উচ্চ মে শাদা প্রাথ শনা িরনিন। এখাননও িািীউল 

গারিানদ পােয দুআটি পড়া সুন্নাত।1   

 

৫। মসক্তজনদ িুিার ক্তজয়ারত   
হাজী অেু িনর মসক্তজনদ িুিায় োনিন আর যসখানন দুই 

রািাত নফল নামাে আদায় িরনিন, োর সওয়াি এি 

উমরার সমপকরমাণ।2   

 
1   কতরকমকে   ১০৫৪ 
 
2   মুসনানদ আহমাদ   ১৫৯৮১, সকহ 
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দ্রষ্টিয   র্কনিানরর কদন মহানিী সাল্লাল্লাহু আলাইকহ 

ওয়াসাল্লাম সািারণত মসক্তজনদ িুিা যেনতন।  সুতরাাং 

হাজী েকদ র্কনিানর যসখানন োন, তাহনল ওই সুন্নানতর 

যনকিও পাওয়া োনি, ইন র্া- আল্লাহ  । 

 
মকদনা তাইনয়যিানত অিস্থানিানল মসক্তজনদ নিাকিনত 

েকল্লর্ ওয়াি নামাজ আদায় িরা যিাননা সহীহ হাকদস 

দ্বারা প্রমাকণত নয়। রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইকহ 

ওয়াসাল্লানমর সাহািানয় যিরামও এরূপ আমল 

িনরনকন। িরাং েতগুনলা নামাে পড়ার সুনোগ পাওয়া 

োনি, যসিাই যস ভাগয। মনন রাখনিন, হজ্জ ও উমরার 

সনে এইসি নামানের যিাননা সম্পিশ যনই। একিষনয় 

উপস্থাকপত হাকদসটি দুি শল।  অথে এই দুি শল হাকদনসর 

কিপরীত এমন সকহহ হাকদস রনয়নে, োনত যিাননা স্থান, 
এলািা িা মসক্তজদ উনল্লখ িরা হয়কন এিাং এনত েকল্লর্টি 

নামানের পকরিনতশ েকল্লর্ কদন নামানের িথা িলা 

হনয়নে। হাকদনসর অনুিাদ কনম্নরূপ    নে িযক্তি েকল্লর্ 

কদন োিত সিল নামাে জামানত তািিীনর ঊলা 

সহিানর আদায় িনর, তার জনয দুটি ক্তজকনস যথনি মুক্তি 

কলনখ যদওয়া হয়    ি   জাহান্নানমর আগুন ও   খ   

িপিতা।1   

 

 
1   কতরকমকে   ২৪১ 
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